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Hintergrund und Fragestellung

Manner, die Sex mit Mannern haben (MSM) werden haufig von der Blutspende ausgeschlossen - entweder ganzlich oder temporar
(sogenannte Ruckstellfristen). In vielen Landern wurde jedoch die Spenderselektion in den letzten Jahren geandert, statt des
generellen Ausschlusses von MSM wurden geschlechtsunabhadangige, individuelle Risikobewertungen (IRB) des Sexualverhaltens
eingefuhrt. Zum Zeitpunkt der vorliegenden Evidenzrecherche bestand in Osterreich eine Ruckstellfrist von 12 Monaten fiir MSM.
Ziel der Evidenzrecherche war, mogliche Auswirkungen einer Policy-Anderung auf die Blutsicherheit anhand folgender
Fragestellungen abzuschdtzen: 1) Welche Anderungen an der Blutsicherheit wurden in anderen Landern nach Umstellung der
Spenderselektion hinsichtlich MSM beobachtet? 2) Welche Assoziation zwischen spezifischen (geschlechtsunabhangigen)
Sexualverhalten und dem Risiko fir sexuell und Uber Bluttransfusionen Ubertragbarer Krankheiten wurden in der Literatur
beschrieben?

Methoden

Systematische Literatursuchen wurden in MEDLINE, Embase und Cochrane Library (nur Cochrane Reviews) durchgefihrt (26.5. -
17.6.2021). Fir 1) wurden Publikationen eingeschlossen, die die Raten an HIV-infizierten Blutspenden vor und nach Einflihrung
einer individualisierten Risikobewertung (IRB; keine automatische Rickstellung aller MSM) oder Verkirzung der Ruckstellfrist auf
unter 12 Monate berichteten. Flr 2) wurden systematische Reviews mit Meta-Analysen (SRs) eingeschlossen. Die Abstracts wurden
von einem Reviewer, die Volltexte von zwei Reviewern unabhangig gescreent. Die Datenextraktion erfolgte durch einen Reviewer
mit Uberprufung durch einen zweiten.
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verfigbaren Daten zeigen keine Verschlechterung der Blutsicherheit nach 5 MSM, die rezeptiven AV haben vs. MSM, die
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G dh t O t : AV: Analverkehr; HBV: Hepatitis B Virus; HCV: Hepatitis C Virus; HIV: Humanes Immundefizienz-Virus; IRB: individuelle
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