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Erlauterungen zum Arbeitsbehelf fiir die spezielle Grundausbildung in der psychiatrischen Gesundheits- und Krankenpflege

Mit dem neuen Gesetz zur Regelung der Gesundheits- und Krankenpflege (GuKG, BGBI. | Nr. 108/1997 vom 19.9.1997) sowie der entsprechenden
Ausbildungsverordnung (BGBI. Il Nr. 179/1999 vom 18.6.1999) wurde eine Revision des mit 1996 am OBIG fertig gestellten Curriculums fiir die psy-
chiatrische Gesundheits- und Krankenpflege notwendig.

Auf Basis der Unterrichtsfacher und Stunden der Verordnung (Anlage 3 der Ausbildungsverordnung) wurden nun die entsprechenden Anpassungen
vorgenommen. Das Ergebnis der Uberarbeitung hatte den Charakter eines Arbeitsbehelfs und wurde den Schulen fiir psychiatrische Gesundheits-
und Krankenpflege zur Erprobung Gbermittelt. Die Schulteams wurden gebeten, ihre Erfahrungen mit der Umsetzung der neuen Ausbildungsverord-
nung und dem Arbeitsbehelf zu dokumentieren, um sie fir die weitere Curriculumentwicklung systematisch nutzen zu kénnen.

Nachdem die Mehrheit der Schulen einen dreijahrigen Ausbildungsdurchgang nach der neuen Verordnung abgeschlossen hatte, wurde der Arbeits-
behelf Uberarbeitet. Die Erfahrungen der Schulen mit dem Curriculum sowie Wiinsche beziiglich inhaltlicher Anderungen bzw. Umstellungen wurden
eingearbeitet.

Fir die Uberarbeitung der Fassung von 1996 wurde der inhaltliche Grundaufbau im Wesentlichen beibehalten: das Curriculum ist nach berufsspezifi-
schen Themen gegliedert, in die sich die Unterrichtsfacher einfigen. Nach wie vor stehen die Thematik der Begegnung mit Menschen unterschiedli-
cher Alters- und damit Lebensphasen sowie der Auseinandersetzung mit der eigenen Person unter den Aspekten der gesundheitlichen Befindlichkeit
sowie der Pflegeabh&ngigkeit im Mittelpunkt. Die wesentlichsten Anderungen sind im folgenden Uberblick dargestellt:

» Die Facher und Unterrichtsstunden der Fassung von 1996 mussten durch die Facher und Unterrichtsstunden der neuen Ausbildungsverordnung
fur die spezielle Grundausbildung ersetzt werden und als Folge davon eine Reihe inhaltlicher Umgruppierungen vorgenommen werden. So gab es
z. B. in der ,alten“ Fassung des Curriculums ein einziges Fach zur Pflege fir die theoretische Ausbildung. Die Inhalte und Ziele dieses vom zeitli-
chen Umfang her gesehen grof3ten Unterrichtsfaches mussten nun aufgrund der Auffacherung in die in drei pflegerische Bereiche durch die Aus-
bildungsverordnung neu organisiert werden.

» Als einziges der ,alten” Facher ist die ,Angewandte Gesundheits- und Krankenpflege, die es laut Verordnung gar nicht gibt, auch im vorliegenden
Arbeitsbehelf sichtbar geblieben - allerdings in Klammer gesetzt und grau unterlegt. Grau schraffiert sind auch die Textteile der Zielsetzungen und
Detailziele, die sich auf dieses ,alte” Fach beziehen. Warum wurde dieses Fach, im vorliegenden Arbeitsbehelf - in Klammer gesetzt - belassen?
Den Lehrkraften der Schulen, die an der Uberarbeitung teilgenommen haben, schienen die Informationen dieses ,Faches” im Sinne einer Anre-
gung und Hilfestellung fur eine mogliche Koordination der theoretischen mit der praktischen Ausbildung wichtig. Immer dort, wo Ziele oder Inhalte
grau unterlegt sind, ist Kooperationsbedarf zwischen Schule und Praxisort angezeigt oder - wo Kooperation nicht moglich ist - verdeutlicht, wo die
Grenzen der theoretischen Ausbildung liegen.

Drittes Ausbildungsjahr: Erlauterungen zum Arbeitsbehelf 1



* Um Kompatibilitdt mit den anderen Ausbildungssparten in der Gesundheits- und Krankenpflege sowie mit der Pflegehilfeausbildung zu gewahrleis-
ten, musste eine Umreihung der Themenstellungen des Curriculums vorgenommen werden: die Thematik der Begegnung mit alten Menschen wird
nun schon im zweiten und nicht erst im dritten Ausbildungsjahr unterrichtet, die der Begegnung mit Kindern und Jugendlichen musste dafiir vom
zweiten ins dritte Ausbildungsjahr verschoben werden. Leider ist dadurch die ,Lebensspanne” als Merkmal fir die zeitliche Abfolge der Themenbe-
reiche nicht mehr relevant.

» Der Themenbereich ,Begegnung mit neurologisch erkrankten Erwachsenen” wurde um den Komplex der ,Begegnung mit neurochirurgisch behan-
delten Menschen® inhaltlich erweitert. Vom zeitlichen Umfang her gesehen ist dies nun mit insgesamt 136 Stunden (52 im zweiten und 84 im dritten
Ausbildungsjahr) der gréf3te Themenbereich. Das Stundenbudget dafiir wurde aufgrund der Streichung des Themenbereichs ,Begleitung der Dip-
lomarbeit”, der in der alten Fassung vorgesehen war, frei.

» Die Thematik der ,Pflegediagnosen” wurde betrachtlich erweitert. Sie zieht sich wie ein roter Faden durch samtliche Ausbildungsjahre, beginnend
bei der Einfiihrung des Konzepts der Pflegediagnosen am Beginn der Ausbildung im Themenbereich ,Pflegemodelle und Grundlagen des Pflege-
prozesses"” Uber die Beschaftigung mit Pflegediagnosen anhand der Systematik der Aktivitdten des taglichen Lebens bis zu den Pflegediagnosen
im Zusammenhang mit der komplexen Pflege von neurologisch Erkrankten gegen Ende der Ausbildung.

Der Arbeitsbehelf entstand auf Basis bereits geleisteter Vorarbeiten an den Schulen fir psychiatrische Gesundheits- und Krankenpflege, die die spe-
zielle Grundausbildung anbieten bzw. anzubieten beabsichtigen. An dieser Stelle sei allen Personen gedankt, die zum Zustandekommen dieser Ar-
beit wesentlich beigetragen haben, allen voran

Margit Wimberger (Linz), die wesentliche Grundlagenarbeiten zum ersten Ausbildungsjahr geleistet hat sowie dem Mitarbeiterteam der Revision be-
stehend aus:

Rupert Bruckner (Maria Gugging), Josef Eberl (Ybbs an der Donau), Karlheinz Frick (Rankweil), Hildegard Honigl (Mauer bei Amstetten), Waltraud
Koller (Graz), Priska Maier (Wien), Alois Wallner (Salzburg) und Leopold WeilRengruber (Linz).
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Drittes Ausbildungsjahr: Ubersicht iiber Themenstellungen, Themenbereiche, Unterrichtsfacher und -stunden

Themenstellung Unterrichtsfacher und Unterrichtsstunden
Themenbereiche Seite PGK MED ERG SPS GF SV KT SEO EDV ENG gess:[gr.’nt
Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung
Einfiihrung 9 1 1
Pflegewissenschaft und -forschung 11
Psychiatrie und Gesellschaft 15 40 1 2 10 53
Einfiihrung in die Diplomarbeit 19 4 6 10
Reflexion 23 2 2
Begegnung mit Erwachsenen, Teil 2
Einfiihrung 27 2 2
Drogenproblematik, Sucht und Abhangigkeit 29 6 6 2 14
Alkoholabhangige Erwachsene 33 10 10 8 2 30
Medikamentenabhangige Erwachsene 37 8 2 10
Beziehungsstérungen 41 8 20 28
Neurologisch Erkrankte ... Teil 1 45 44 40 84
Reflexion 49 2 2
Begegnung mit Kindern und Jugendlichen
Einfiihrung 53 2 2
Situation von Kindern und Jugendlichen 55 22 16 38
Junge Menschen in besonderen Notlagen 59 6 20 7 33
Pflegeplanung fir ... junge Menschen 63 8 2 10
Reflexion 65 3 3
Abschluss der Ausbildung
Einfiihrung 69 2 2
Pflegende und Mitarbeiter 71 8 2 10
Arbeitsfeld, berufliche Routine 73 24 14 38
Strukturen und Einrichtungen 77 20 20
Zwischensumme 210 100 0 30 10 20 10 20 0 0 400
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Drittes Ausbildungsjahr: Ubersicht iiber Themenstellungen, Themenbereiche, Unterrichtsfacher und -stunden

Themenstellung

Unterrichtsfacher und Unterrichtsstunden

Themenbereiche Seite PGK MED ERG SPS GF SV KT SEO EDV ENG gess:[gr.‘nt

Ubertrag 210 100 0 30 10 20 10 20 0 0 400
Unterrichtsfacher

Reflexion der Ausbildung 81 10 10

Berufsspezifische Ergonomie 85 20 20

Elektronische Datenverarbeitung 86 20 20

Fachspezifisches Englisch 88 20 20
U-Stunden insgesamt 220 100 20 30 10 20 10 20 20 20 470

Drittes Ausbildungsjahr: Ubersicht tiber Themenstellungen, Themenbereiche, Unterrichtsfacher und -stunden




Abkirzungsverzeichnis

ATL Aktivitdten des taglichen Lebens

EDV Elektronische Datenverarbeitung, fachspezifische Informatik, Statistik und Dokumentation

ENG Fachspezifisches Englisch

ERG Berufsspezifische Ergonomie und Korperarbeit

GF Gesprachsfiihrung, psychosoziale Betreuung und Angehérigenarbeit

KT Kreativitatstraining

MED Medizinische Grundlagen einschlie3lich Psychopathologie, psychiatrische und neurologische Krankheitslehre, Pharmakologie
PGK Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege

SEO Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versorgung, Organisationslehre
SPS Soziologie, Psychologie, Padagogik und Sozialhygiene

SV Supervision

Drittes Ausbildungsjahr: Abkirzungsverzeichnis






1. THEMENSTELLUNG ZUM
DRITTEN AUSBILDUNGSJAHR

Vorbereitung auf den Abschluss der Aus-
bildung







Themenbereich: EinfiUhrung in die Themenstellung ,Vorbereitung auf den Abschluss der
Ausbildung”

Zielsetzung: Die Schilerinnen und Schiiler setzen sich mit dem Programm der Themenstel-
lung auseinander.

U-Stunden: 1
U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (1)
Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung 9
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Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> st Uber die Themen, Ziele, Methoden und den
zeitlichen Ablauf des theoretischen und prakti-
schen Unterrichts im Rahmen der Themenstel-
lung informiert.

> stellt persénliche Erwartungen, Fragestellungen
und Gestaltungsvorschlage zum Unterricht im
Rahmen der Themenstellung dar.

Programm der Themenstellung
Zielsetzung und Ziele
Inhalte und Methoden
Stundenplan
Praktikumsplan

Erwartungen
Fragestellungen
Gestaltungsvorschlage

PGK 1

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung
Einfuhrung in die Themenstellung ,Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung*
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Themenbereich: Pflegewissenschaft und -forschung!

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schiler kénnen den Aufbau von Forschungsarbeiten im
Uberblick darstellen und erklaren sowie Mdoglichkeiten der Nutzung von For-
schungsergebnissen fir die Pflegepraxis erortern.

U-Stunden: 8

U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (8)

! vgl. Themenbereich ,Einfiihrung in die Pflegewissenschaft und -forschung®, 1. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung 11
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U-Fach,

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> kann den Begriff ,Forschung” definieren. Definition des Begriffes ,Forschung” PGK 8
allgemein
in der Pflege
> kann unterschiedliche Forschungszugange erkla- | Forschungszugénge in der Pflege, z. B. Hockey 1974
ren. historisch SCHROCK 1989

> kann den Aufbaue einer quantitativen For-
schungsarbeit anhand einer Pflegeforschungsar-
beit darstellen und erklaren.

> kann den Aufbau einer qualitativen Forschungs-
arbeit anhand einer Pflegeforschungsarbeit dar-
stellen und erkléren.

philosophisch
ethnographisch
phéanomenologisch

guantitative Forschung

Problem- bzw. Fragestellung
Literaturstudium
Hypothesenbildung

Festlegen der konkreten Vorgangsweise
Erhebungsinstrument
Auswertungsverfahren

Stichprobe

Durchfiihrung der Untersuchung

Statistische Auswertung

Interpretation der Ergebnisse

Erarbeiten von Schlussfolgerungen
eventuell Empfehlungen zu Mal3nahmen

Veroffentlichung von Ergebnissen

Qualitative Forschung

Problem- und Fragestellung

Festlegen der konkreten Vorgangsweise
Untersuchungstechnik
Auswertungsverfahren

Durchfiihrung der Untersuchung

Analyse der Ergebnisse

Literaturstudium

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung

Pflegewissenschaft und -forschung

12




Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> istin der Lage, selbststandig mdglichst effizient
die jeweils besten externen pflegewissenschaftli-
chen Quellen (Erkenntnisse) zu sichten und fur
eigene Aufgabenstellungen zu nutzen.

» kann anhand von evidenzbasierter Pflege (Evi-
dence Based Nursing) die Prinzipien der evi-
denzbasierten Medizin (Evidence Based Medi-
cine) erlautern.

Interpretationen, Beschreibungen, Schlussfolgerungen,
Hypothesen

ev. Empfehlungen zu Mal3nahmen
Planung weiterer Studien bzw. Veréffentlichung der Ergeb-
nisse

Pflegewissenschaftliche Quellen (Erkenntnisse)
Sichtung
Nutzung fur eigene Aufgabenstellungen
Prinzipien evidenzbasierter Pflege und Medizin (Evidence
based Nursing/Medicine)

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung

Pflegewissenschaft und -forschung
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Themenbereich: Psychiatrie und Gesellschaft - Zukunftswerkstatt

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schiler setzen sich mit den Einstellungen und Meinun-
gen der Bevolkerung zur Psychiatrie auseinander, entwickeln Strategien zur Of-
fentlichkeitsarbeit und erarbeiten im Rahmen einer Zukunftswerkstatt Realisie-
rungsmaglichkeiten fur eine zukunftsorientierte Psychiatrie.

U-Stunden: 53

U-Fach (U-Std.): Gespréachsfihrung, psychosoziale Betreuung und Angehdrigenarbeit (2)
Kreativitatstraining (10)

Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (40)
Soziologie, Psychologie, Padagogik und Sozialhygiene (1)

[Angewandte Gesundheits- und Krankenpflege (8)]

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung 15
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Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

diskutiert eigene Erfahrungen mit Einstellungen
der Bevdlkerung zur Psychiatrie und leitet daraus
unterschiedliche Interviewthemenschwerpunkte
ab.

Erfahrungen mit Einstellungen der Bevolkerung zur Psychiat-
rie
Themenschwerpunkte

PGK 2

Brainstorming

kennt Standards zur Vorbereitung und Durchfiih- | Standards zur Vorbereitung und Durchfiihrung eines Inter- SPS1
rung eines Interviews und wendet diese an. views, z. B. GF 2

Fragetechnik Rollenspiel mit Videoaufzeich-

aktives Zuhoren nung

Hilfsmittel

Videokamera
Tonbandgeréat
erstellt einen Interviewfragenkatalog zum gewahl- | Auswahl eines Schwerpunktthemas PGK 3
ten Thema, Uberpruft ihn stichprobenartig auf die | Erstellen des Fragenkataloges Gruppenarbeit
:r?r\:\éaennddgg:keeltn:ggh?et)r?rsrrftz)ailrte;d:r? Fragebogen Durchfiihrung einzelner Interviews bei Kolleginnen und Kolle- | AGKP (2)
9 ungen. gen auf der Station
Uberarbeitung des Fragebogens PGK 1 | Gruppenarbeit

ist in der Lage, Interviews durchzufihren. Durchfiihrung der Interviews AGKP (6)
diskutiert die bei der Befragung gemachten Erfah- | Diskussion der bei der Befragung gemachten Erfahrungen PGK 12 | Gruppenarbeit
rungen, wertet die Interviews mit Hilfe des Fra- Interviewauswertung und Vergleich mit den Vermutungen
genkataloges aus, vergleicht sie mit den aufge- Préasentation der Ergebnisse
stellten Vermutungen und prasentiert die Ergeb-
nisse.
diskutiert die Ergebnisse der Befragung, ver- Diskussion der Ergebnisse der Befragung PGK 2
gleicht sie mit eigenen Zielvorstellungen und Leit- | eigene Zielvorstellungen und Leitbilder KT 3

bildern und leitet daraus Strategien fiir die Offent-
lichkeitsarbeit ab.

Strategien zur Offentlichkeitsarbeit

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung

Psychiatrie und Gesellschaft - Zukunftswerkstatt
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U-Fach,

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
ist Uber die Methode der Zukunftswerkstatt infor- | Methode der Zukunftswerkstatt nach Jungk und Mullert PGK 20 | JUNGK/MULLERT 1981
miert. KT 7

kann zur Situation der Psychiatrie in unserer Ge-
sellschaft kritisch Stellung nehmen.

entwickelt Utopien und Phantasien zum Thema
~Psychiatrie und Gesellschaft* und prasentiert
diese der Gruppe.

pruft die Ergebnisse aus der Phantasiephase auf
ihre Realisierbarkeit, entwirft Plane, prasentiert
diese der Gruppe und setzt die ersten Schritte zur
Verwirklichung.

reflektiert die Ergebnisse und den Verlauf der Zu-
kunftswerkstatt.

Situation der Psychiatrie in unserer Gesellschaft
Kritikpunkte

Situation der Psychiatrie in unserer Gesellschaft
utopische und phantastische Entwirfe

Situation der Psychiatrie in unserer Gesellschaft
Prifung der Ergebnisse der Phantasiephase
erste Schritte zur Verwirklichung

Reflexion der Ergebnisse und des Verlaufs der Zukunftswerk-
statt

Brainstorming

Spiel zur Anregung der Phanta-
sie
Kleingruppenarbeit

z. B. Metaplantechnik
Kleingruppenarbeit

Reflexionsspiel

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung

Psychiatrie und Gesellschaft - Zukunftswerkstatt

17







Themenbereich: Einfihrung in die Diplomarbeit

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schuler sind lber die Ziele und Schritte bei der Erstellung
der Diplomarbeit informiert und kénnen die Wahl ihres Diplomarbeitsthemas
begrinden.

U-Stunden: 10

U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (4)

» Soziologie, Psychologie, Padagogik und Sozialhygiene (6)

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung 19
Einfuhrung in die Diplomarbeit



U-Fach,

Ziele: Die Schulerin/der Schiiler ... Inhalte LG e

Anmerkungen

> st Uber die Ziele einer Diplomarbeit und deren Was ist eine Abschluss- bzw. Diplomarbeit? SPS6 |Eco1993
Erstellung informiert. Wozu dient sie?

> kennt die einzelnen Schritte, die zur Erstellung ei- | Schritte zur Erstellung einer facherubergreifenden Diplomar-
ner fachertbergreifenden Diplomarbeit notwendig | beit
sind. Wabhl des Themas
vier Faustregeln
Interesse am Thema
Zuganglichkeit der Quellen
Erfahrung im Umgang mit Quellen
Erfahrung mit Methoden
Methodenauswahl
Materialsuche
Zuganglichkeit der Quellen
Literatursuche
Arbeitsplan
Fragestellung
Arbeitshypothesen
Inhaltsverzeichnis
Karteikarten und Notizen
Schreiben Beispiele von Diplomarbeiten
wie man sich ausdrtickt oder anderen schriftlichen Ab-
Zitat, sinngemafie Wiedergabe, Plagiat schlussarbeiten
Fuf3noten
Schlussredaktion
auleres Erscheinungsbild
Literaturverzeichnis
Anhang

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung
Einfuhrung in die Diplomarbeit



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> erarbeitet - angeregt durch Beispiele - ein Thema
fur die eigene Diplomarbeit und begrtindet ih-
re/seine Wabhl.

Themenbeispiele fur die Diplomarbeit
historische Themen, z. B.
-vom Narrenturm bis zum AKH (Wien) der 1990er Jahre*
.Die Rolle des Pflegepersonals zwischen 1938 und 1945
in Osterreich*
.Die psychiatrische Pflege im Wandel der Zeit"
,Grol3e Psychiatriereformen in ihrer Bedeutung fur die
Pflege”
auf den Pflegeprozess bezogene Themen
.Darstellung des Pflegeprozesses unter besonderer Be-
ricksichtigung, z. B.
des Einflusses der Stationsorganisation”
des Einbeziehens von Angehdrigen in die Pflege”
von Burnout-Prophylaxen*®
der Arbeit des multiprofessionellen Teams*
von Phanomenen des Hospitalismus*
des Ubergangs von stationarer zu extramuraler Pflege”
Grundlegende Themen
zunterschiede/Gemeinsamkeiten/Abgrenzung zwischen
allgemeiner und psychiatrischer Pflege*
.Die Rolle der Sozialarbeit in der psychiatrischen Pflege*”
.S0ziotherapie als Grundlage fir das Verstandnis von
psychiatrischer Pflege”
.Kotherapeutische Funktionen des psychiatrischen Pfle-
gepersonals*
.Die Rolle des psychiatrischen Pflegepersonals im Rah-
men der sogenannten therapeutischen Atmosphare*
~Fuhrungsstile im Rahmen der psychiatrischen Pflege*”
~LAuswirkungen der Einfihrung der leistungsorientierten
Krankenanstaltenfinanzierung auf die psychiatrische Pfle-

ge’

PGK 4

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung

Einfuhrung in die Diplomarbeit

21



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

.Bedeutung, Entstehung und Zukunftsperspektiven der
extramuralen pflegerischen Versorgung*

~Geschichte und Probleme der Umsetzung der Pflegepla-
nung*

.Die Rolle der Prophylaxe in der psychiatrischen Pflege”
~Arbeitszufriedenheit in der psychiatrischen Pflege im
intra- und extramuralen Bereich*

.Die Bedeutung des Konzepts des Pflegegeneralisten fr
die psychiatrische Pflege*

.Gewalt in der Psychiatrie aus pflegerischer Sicht*

.Der psychiatrische Notfall - besondere Anforderungen an
die Pflegeperson”

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung

Einfuhrung in die Diplomarbeit

22




Themenbereich:

Zielsetzung:

U-Stunden:

U-Fach (U-Std.):

Reflexion der Themenstellung , Vorbereitung auf den Abschluss der Aus-
bildung*

Die Schulerinnen und Schiler reflektieren die Themen, Ziele und Methoden zur
Themenstellung, vergleichen die Ergebnisse mit ihren Erwartungen bei Beginn
der Ausbildung zur Themenstellung und erarbeiten Gestaltungsvorschlage fur
den nachste Ausbildungsabschnitt.

» Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (2)

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung
Reflexion der Themenstellung ,Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung”

23



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> reflektiert die Ausbildung in psychiatrischer Ge-
sundheits- und Krankenpflege in ihrer Gesamtheit
und Uberprift, inwieweit ihre/seine Erwartungen
an die Ausbildung erftillt worden sind.

> diskutiert Konsequenzen fur die kinftige Ausbil-
dung, erarbeitet Gestaltungsvorschlage und préa-
sentiert diese dem Ausbildungsteam.

Reflexion der Themen, Ziele und Methoden
Vergleich der Ergebnisse mit den Erwartungen am Beginn
der Ausbildung

Konsequenzen und Gestaltungsvorschlége fir die kiinftige
Ausbildung

PGK 2

Prasentation

Drittes Ausbildungsjahr: 1. Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung
Reflexion der Themenstellung ,Vorbereitung auf den Abschluss der Ausbildung”

24



2. THEMENSTELLUNG ZUM
DRITTEN AUSBILDUNGSJAHR

Begegnung mit gesunden und kranken, in
unterschiedlichem Ausmald pflegeabhangi-
gen, erwachsenen Menschen in intra- und
extramuralen Bereichen (Tell 2)

25






Themenbereich: Einfihrung in die Themenstellung ,Begegnung mit gesunden und kran-
ken, in unterschiedlichem Ausmalf} pflegeabhangigen, erwachsenen Men-
schen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)*

Zielsetzung: Die Schilerinnen und Schiler haben sich mit dem Programm der Themenstel-
lung auseinandergesetzt.

U-Stunden: 2
U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (2)
Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2) 27

Einfuhrung in die Themenstellung ,Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und
extramuralen Bereichen (Teil 2“



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> st Uber die Themen, Ziele, Methoden und den
zeitlichen Ablauf des theoretischen und prakti-
schen Unterrichts im Rahmen der Themenstel-
lung informiert.

> stellt persénliche Erwartungen, Fragestellungen
und Gestaltungsvorschlage zum Unterricht im
Rahmen der Themenstellung dar.

Programm der Themenstellung
Zielsetzung und Ziele
Inhalte und Methoden
Stundenplan
Praktikumsplan

Erwartungen
Fragestellungen
Gestaltungsvorschlage

PGK 2

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)
Einfuhrung in die Themenstellung ,Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und

extramuralen Bereichen (Teil 2“

28



Themenbereich: Drogenprobleme, Sucht und Abhéangigkeit*

Zielsetzung: Die Schuilerinnen und Schiler wissen um die spezifischen Schwierigkeiten in
der Arbeit mit Menschen mit Sucht- und Drogenproblemen und kénnen dadurch
am therapeutischen Prozess pflegerisch mitwirken.

U-Stunden: 14

U-Fach (U-Std.): Medizinische Grundlagen einschliel3lich Psychopathologie, psychiatrische und neurologische
Krankheitslehre, Pharmakologie (6)

Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (6)

Supervision (2)

[Angewandte Gesundheits- und Krankenpflege (26)]

! vgl. Themenbereiche ,Begegnung mit alkoholabhangigen Erwachsenen*, 3. Ausbildungsjahr; ,Begegnung mit medikamentenabhangigen Erwachsenen®, 3. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2) 29
Drogenprobleme, Sucht und Abhangigkeit



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> setzt sich mit eigenen siichtigen Anteilen ausein-
ander und reflektiert die Problematik von Sucht
und Gesellschaft anhand eigener Erfahrungen.

Selbstwahrnehmung, Gesellschaft und Sucht

SV 2

> kann zentrale Begriffe und Typen der Abhangig-
keit erlautern.

> kann korperliche, psychische und soziale Auswir-
kungen von Drogenmissbrauch und Abhéngigkeit
beschreiben.

> beschreibt die Grundsaulen der Drogentherapie
und gibt einen Uberblick Gber wichtige Therapie-
modelle und -institutionen.

Zentrale Begriffe
Droge
Abhé&ngigkeit

seelisch

koérperlich
Gewdhnung
Toleranzsteigerung
Missbrauch

Typen der Abhangigkeit
Drogen
Medikamente
Alkohol
Nikotin

Auswirkungen der Sucht
koérperlicher Entzug - Entzugserscheinungen
psychische Auffélligkeiten
Personlichkeitsentwicklungsstérungen
soziale Lerndefizite - soziale Verwahrlosung

Grundsaulen der Drogentherapie®
Soziotherapie
Psychotherapie
Sozialarbeit
Eingliederung in die Arbeitswelt
medizinische Betreuung

MED 6
PGK 6

! vgl. Themenbereich ,Therapieformen®, 1. Ausbildungsjahr

1. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem AusmaR pflegeabh&ngigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)

Drogenprobleme, Sucht und Abhangigkeit

30




: : P . U-Fach,
Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
Modelle und Institutionen*
ambulant
stationar
kurz-, mittel- und langfristig
> weill um die Wichtigkeit der Angehorigenarbeit Angehérigenarbeit® AGKP (8)
und unterstitzt ihre Einbeziehung im Rahmen der
pflegerischen Mdglichkeiten.
> beteiligt sich aktiv an Aufklarung und Pravention. | Aufklarung und Prévention AGKP (18) | Projekt
Modelle
Bedeutung
angstfreie Aufklarung
Angehorigenarbeit

' vgl. Themenbereiche , Einfiihrung in die Ausbildung®, 1. Ausbildungsjahr; ,Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versorgung®, 3. Ausbildungsjahr
2 wird auch im Themenbereich ,Begegnung mit Menschen in Krisensituationen*, 2. Ausbildungsjahr, behandelt

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)
Drogenprobleme, Sucht und Abhangigkeit






Themenbereich: Begegnung mit alkoholabhangigen Erwachsenen

Zielsetzung: Die Schuilerinnen und Schiler wissen um die spezifischen Schwierigkeiten in
der Arbeit mit alkoholabhé&ngigen Personen und kénnen dadurch im therapeuti-
schen Prozess pflegerisch an der Reintegration dieser Menschen mitwirken.

U-Stunden: 30

U-Fach (U-Std.): » Gesprachsfiuhrung, psychosoziale Betreuung und Angehdrigenarbeit (8)
» Medizinische Grundlagen einschliel3lich Psychopathologie, psychiatrische und neurologische
Krankheitslehre, Pharmakologie (10)
» Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (10)
» Supervision (2)
* [Angewandte Gesundheits- und Krankenpflege (26)]

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2) 33
Begegnung mit alkoholabhéngigen Erwachsenen



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> kann die Einteilung in Bezug auf den Verlauf der
Alkoholabhéngigkeit nach Jellinek erlautern.

Einteilung des Verlaufes nach Jellinek
Alpha-Typ
Beta-Typ
Gamma-Typ
Delta-Typ
Epsilon-Typ

MED 2

> verfugt Uber das fur die Pflege notwendige medi-
zinische Basiswissen in Bezug auf psychosoziale
und kdrperliche Auswirkungen der Alkoholabhén-
gigkeit.

Psychosoziale und koérperliche Auswirkungen der Alkoholab-
hangigkeit
aul3ere Erscheinung
internistische Schaden
neurologische Schéden
Problemsituation Schwangerschaft
psychoorganische Auswirkungen
akute Alkoholintoxikation
pathologischer Rausch
Delirium tremens
Alkoholhalluzination
Eifersuchtswahn
Korsakow-Syndrom-Wenicke Encephalopathie
chronisch-organische Psychosyndrome im Rahmen der
Alkoholabhéngigkeit

MED 8

> kennt seine eigenen Reaktionsweisen und Ver-
haltensmuster in der Begegnung mit alkoholab-
hangigen Personen, kann damit umgehen und ist
daher im Rahmen der Soziotherapie professionell
handlungsfahig.

Selbstwahrnehmung*
Wahrnehmungsvollstandigkeit
Normalisierung der Beziehung

SV 2

DORNER et al 2002

1

vgl. Themenbereich ,Selbst- und Fremdwahrnehmung®, 1. Ausbildungsjahr

1. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem AusmaR pflegeabh&ngigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)

Begegnung mit alkoholabhéangigen Erwachsenen

34




U-Fach,

den Krankheitsverlauf und unterstiitzt ihre Mitein-
beziehung.

Ziele: Die Schulerin/der Schiler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> kennt die Grundlagen der Therapie fiir alkoholab- | Grundséulen der Therapie von alkoholkranken Personen? PGK 10 | Gastvortrage
hangige Personen, kann die einzelnen therapeu- Soziotherapie AGKP (14) | Halbtagsexkursionen
tischen Bereiche beispielhaft beschreiben und die Psychotherapie
regional wichtigsten Einrichtungen* nennen. medizinische Betreuung
Rehabilitation
Resozialisierung
Bedeutung von Team und Gruppe
zuféllige Einfliisse
Vertrauen und Kontrolle
Ruckfall
Vereinbarungen
Langzeitabhangigkeit als besondere psychiatrische Her-
ausforderung
Nachbetreuung
> kann die Reaktion von alkoholabhangigen Men- | Reaktionen auf den Gesundheitszustand - Pflegediagnosen siehe Anhang
schen auf ihren Gesundheitszustand in Form von | Pflegeplanung im Rahmen der multiprofessionellen Betreuung
Pflegediagnosen beschreiben und die pflegeri-
schen Aufgaben im Rahmen der multiprofessio-
nellen Betreuung erlautern, individuelle Pflege-
pléane erstellen und anwenden.
> weill um die Wichtigkeit der Angehorigenarbeit fir | Kontext: Angehorige - Patient und Co-Abhéngigkeit AGKP (12)

' vgl. Themenbereich ,Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versorgung®, 3. Ausbildungsjahr

2

vgl. Themenbereich ,Therapieformen®, 1. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)
Begegnung mit alkoholabhéngigen Erwachsenen

35



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ... Inhalte Lhhachs

LG e Anmerkungen
> verfugt Uber einige wichtige Strategien zur Bewadl- | Strategien zur Bewaltigung von schwierigen Begegnungssi- GF 8 Rollenspiele, Videoarbeit
tigung von schwierigen Begegnungssituationen tuationen
mit akut alkoholisierten Menschen und zur Arbeit Finden einer gemeinsamen Sprache z. B.
mit ihren Angehdrigen. Milieuunterschiede berticksichtigen
Abwiegeln

Humor einsetzen
Umgang mit Gewalt'
Angehorigenarbeit

! vgl. Themenbereiche ,ATL - Kommunizieren“, 1. Ausbildungsjahr; ,ATL - Beziehungen aufnehmen, aufrechterhalten, beenden®, 1. Ausbildungsjahr; ,ATL - Mit Problemen und Reali-

taten umgehen®, 1. Aushildungsjahr; ,ATL - Personlichen Besitz verwalten®, 1. Ausbildungsjahr; ,ATL - Seine Rechte wahrnehmen, seine Pflichten erfiillen”, 1. Ausbildungsjahr; ,ATL
- Der sich und anderen helfende Mensch®, 1. Ausbildungsjahr; ,Begegnung mit Menschen, die an kérperbedingten Psychosyndromen leiden”, 2. Ausbildungsjahr; ,Begegnung mit

alten Menschen in besonderen psychosozialen Notlagen®, 2. Ausbildungsjahr; ,Arbeitsfeld, berufliche Routinen und charakteristische Problembereiche der psychiatrischen Pflege®,
3. Ausbildungsjahr

1. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem AusmaR pflegeabh&ngigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2) 36
Begegnung mit alkoholabhéangigen Erwachsenen




Themenbereich: Begegnung mit medikamentenabhangigen Erwachsenen?

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schiler setzen sich mit der Bedeutung von Medikamen-
ten im Gesundheitswesen auseinander, sind in der Lage, Erklarungsmodelle
und Folgen der Medikamentenabhangigkeit zu beschreiben und kénnen daraus
- sowie aus den Prinzipien einer personorientierten Pflege - pflege- und sozio-
therapeutische Kompetenzen im Umgang mit Abhangigen sowie préaventive
Mal3nahmen ableiten und im Rahmen der Pflege durchflihren.

U-Stunden: 10

U-Fach (U-Std.): * Medizinische Grundlagen einschliel3lich Psychopathologie, psychiatrische und neurologische
Krankheitslehre, Pharmakologie (2)
» Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (8)
[Angewandte Gesundheits- und Krankenpflege (16)]

' vgl. Themenbereiche ,Drogenprobleme, Sucht und Abhangigkeit im Jugendalter®, 3. Ausbildungsjahr; ,Begegnung mit alkoholabhéngigen Erwachsenen, 3. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2) 37
Begegnung mit medikamentenabhangigen Erwachsenen



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> problematisiert die Bedeutung von Medikamenten
im Gesundheitswesen.

> beschreibt die Besonderheiten der Medikamen-
tenabhangigkeit im Vergleich zur Alkoholabhén-
gigkeit.

Bedeutung von Medikamenten' im Gesundheitswesen
Bereitschaft zur Medikamentenverschreibung und
-einnahme
Grenzziehung zu Missbrauch und Abh&ngigkeit
Bedeutung der pharmazeutischen Industrie
Medikamente als erlaubte Problemldsung

Besonderheiten der Medikamentenabhangigkeit
Zugang
gefahrdete Berufsgruppen
Maskierung
Missbrauch
Abhé&ngigkeit

PGK 8

Kleingruppenarbeit

DORNER et al. 2002

> kann die unterschiedlichen Typen der Medika-
mentenabhangigkeit beschreiben und Auswirkun-
gen fir die Betroffenen darlegen.

> istin der Lage, Probleme von Menschen, die an
Medikamentenabhéngigkeit leiden, anhand der
Aktivitaten des taglichen Lebens in Form von
Pflegediagnosen zu formulieren, zielgerichtete
pflege- und soziotherapeutische MaRnahmen zu
planen und durchzuftihren.

Typen der Medikamentenabhangigkeit und Auswirkungen fir
die Betroffenen

Schlafmittel

Tranquilizer

Schmerzmittel

Aufputschmittel

Betaubungsmittel

Morphintyp

Probleme
Beispiele fur Pflegediagnosen
Mafinahmen
Beziehungsarbeit
Teamarbeit
Vertrauen
Therapievertrag

MED 2

AGKP (16)

! vgl. Themenbereich ,Therapieformen®, 1. Ausbildungsjahr

1. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem AusmaR pflegeabh&ngigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)

Begegnung mit medikamentenabhangigen Erwachsenen

38




Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

Kontrollen
Hausordnung
Anregung zur Selbsthilfe
Angehorigenarbeit
Umgang mit Rickféllen
Préavention
Information lber Behandlungseinrichtungen*

1

vgl. Themenbereich ,Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versorgung®, 3. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)
Begegnung mit medikamentenabhangigen Erwachsenen

39







Themenbereich: Begegnung mit Erwachsenen, die an Beziehungsstérungen leiden

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schiiler erfassen psychosoziale, somatologische und pa-
thologische Zusammenhange in der Begegnung mit Erwachsenen, die an Be-
ziehungsstorungen leiden, und kdnnen daraus - sowie aus den Prinzipien einer
personenorientierten Pflege - gesundheitsférdernde, prophylaktische und thera-
peutische MalRhahmen ableiten und im Rahmen der Pflege durchfihren.

U-Stunden: 28

U-Fach (U-Std.): * Medizinische Grundlagen einschliel3lich Psychopathologie, psychiatrische und neurologische
Krankheitslehre, Pharmakologie (20),
» Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (8),
* [Angewandte Gesundheits- und Krankenpflege (32)]

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2) 41
Begegnung mit Erwachsenen, die an Beziehungsstérungen leiden



U-Fach,

rotische Stérung“ und ,psycho-somatische St6-
rung“ erklaren und die zugehdrigen Krankheitsbil-
der sowie deren Behandlungsmaoglichkeiten be-
schreiben.

Personlichkeitsstérungen
insbesondere Borderline
neurotische Stérungen
Wesen der Neurose
Abgrenzung zur Psychose
Abwehrmechanismen
psychosomatische Stérungen?®
Symptome der einzelnen Krankheitsbilder
Therapeutische Maoglichkeiten fir Menschen, die an den ein-
zelnen Storungen leiden

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> ist bereit, sich mit dem Gefuhl der Angst aus- Was macht mir Angst? PGK 2 | Einzelarbeit
einanderzusetzen. kollektive Angste
Jreale* und ,irreale Angste
> istin der Lage, beispielhaft Storungen in den Be- | Ehe- und Partnerschaftsprobleme PGK 4
ziehungen zwischen Menschen zu beschreiben. | Probleme zwischen Eltern und Kindern*
Umfeldsysteme
Machtverhéltnisse allgemein
berufliche Probleme
> kann die Reaktionen von Erwachsenen, die unter | Reaktionen von Erwachsenen, die unter Beziehungsstérungen
Beziehungsstorungen leiden, in Form von Pflege- | leiden - Beispiel fur Pflegediagnosen
diagnosen beschreiben und die pflegerischen Pflegerische Mafinahmen im Rahmen der multiprofessionellen
Aufgaben im Rahmen der multiprofessionellen Betreuung
Betreuung erlautern.
> kann die Begriffe ,Personlichkeitsstorung®, ,neu- | Stérungsbegriffe? MED 8

! vgl. Themenbereiche ,Situation von Kindern und Jugendlichen®, 3. Ausbildungsjahr; ,Begegnung mit jungen Menschen in besonderen Notlagen®, 3. Aushildungsjahr

2 vgl. Themenbereich ,Normal - abnorm*, 1. Ausbildungsjahr

3

vgl. Themenbereich ,Begegnung mit jungen Menschen in besonderen Notlagen“, 3. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)
Begegnung mit Erwachsenen, die an Beziehungsstérungen leiden
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U-Fach,

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen

ist in der Lage, die Herausforderungen im Um- Verhalten im Umgang mit personlichkeitsgestorten Menschen PGK 2
gang mit personlichkeitsgestérten Menschen zu therapeutische Haltung
erklaren und entsprechendes pflegerisches Ver- Teamarbeit
halten zu beschreiben. Selbstwahrnehmung
erkennt die besondere Bedeutung der Patient- Konzepte zur Beziehungsgestaltung z. B. kongruente Bezie-
Pflegeperson-Beziehung bei der Behandlung von | hungspflege
psychosomatischen Stérungen und kann ein
gangiges Konzept zur Gestaltung dieser Bezie-
hung darstellen.
versteht den Zusammenhang zwischen Psyche Entstehungstheorien® und Therapieformen? der ,klassischen” MED 12
und Soma und erfasst, dass Menschen ihre seeli- Psychosomatosenl z.B.
schen Probleme korperlich ausdriicken kénnen. Asthma bronchiale
kann die ,klassischen* Psychosomatosen be- Hypertonie
schreiben und das Wesen der Erkrankung aus Colitis ulcerosa
ganzheitlicher Sicht darlegen. Morbus Crohn

Essstorungen

Anorexia
Bulimie

peptisches Ulcus

Herzneurose

Neurodermitis
kann flr einen an einer psychosomatischen St6- | Pflegeplanung fiir einen an einer psychosomatischen Stérung | AGKP (16)

rung erkrankten erwachsenen Menschen Pflege-
probleme formulieren, MaRnahmen planen,
durchfuhren und auswerten.

erkrankten Erwachsenen

! vgl. Themenbereich ,Begegnung mit jungen Menschen in besonderen Notlagen*, 3. Ausbildungsjahr

2

vgl. Themenbereiche ,Therapieformen®, 2. Ausbildungsjahr; ,Gezielte Therapieformen fur behinderte Menschen, 2. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)
Begegnung mit Erwachsenen, die an Beziehungsstérungen leiden
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Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> istin der Lage, fur einen Menschen, der an einer
Personlichkeitsstérung oder neurotischen Stérung
leidet, Pflegeprobleme zu benennen, Mal3nah-
men zu planen, durchzufiihren und auszuwerten.

Pflegeplanung fur einen Menschen, der an einer Personlich-
keitsstorung oder neurotischen Stérung leidet

AGKP (16)

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)
Begegnung mit Erwachsenen, die an Beziehungsstérungen leiden
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Themenbereich: Begegnung mit neurologisch erkrankten und Begegnung mit neurochirur-
gisch behandelten Erwachsenen (Teil 2)

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schiiler erfassen psychosoziale, somatologische und pa-
thologische Zusammenhénge in den Bereichen Neurologie und Neurochirurgie
und kénnen daraus - sowie aus den Prinzipien einer personorientierten Pflege -
gesundheitsfordernde, prophylaktische und therapeutische MalRnhahmen ablei-
ten und im Rahmen der Pflege durchfihren.

U-Stunden: 84

U-Fach (U-Std.): * Medizinische Grundlagen einschliel3lich Psychopathologie, psychiatrische und neurologische
Krankheitslehre, Pharmakologie (40),
» Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (44)

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2) 45
Begegnung mit neurologisch erkrankten und Begegnung mit neurochirurgisch behandelten Erwachsenen (Teil 2)



U-Fach,

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> besitzt das fiir die Pflege erforderliche medizini- Ursachen, Symptome, diagnostische und therapeutische MED 40
sche Grundlagenwissen in Bezug auf neurolo- (konservative und neurochirurgische) Moglichkeiten bei
gisch erkrankte und neurochirurgisch behandelte zerebralen Krampfanféllen und Epilepsie
Menschen. infektiosen und entziindlichen Erkrankungen im Zentralner-
vensystem
Erkrankungen im peripheren Nervensystem
Kopf- und Gesichtsschmerzen
intrakranieller Druckerhéhung
Zentralnervensystem-Tumoren
Verletzungen des Zentralnervensystems
Muskelerkrankungen
> kann professionelle Konzepte fur die Pflege von | pflegerische MaZnahmen (mit besonderer Berticksichtigung PGK 44

neurologisch erkrankten und von neurochirurgisch
behandelten Menschen beschreiben und leitet
anhand der Aktivitaten des taglichen Lebens die
notwendigen pflegerischen Mal3nahmen ab.

» erfasst die psychosozialen Belastungen von
neurologisch erkrankten und von neurochirur-
gisch behandelten Menschen sowie von deren
Angehorigen und kann entlastende Maf3nah-
men ableiten.

von gesundheitsférdernden MalRnahmen) unter Wahrneh-
mung der Aktivitaten des taglichen Lebens bei Personen, die
an einer der folgenden Erkrankungen leiden

zerebrale Krampfanfalle und Epilepsie

infektiose und entzindliche Erkrankungen im Zentralnerven-
system

Erkrankungen im peripheren Nervensystem

Kopf- und Gesichtsschmerzen

intrakranielle Druckerhhung

Zentralnervensystem-Tumore

Verletzungen des Zentralnervensystems
Muskelerkrankungen

psychosoziale Belastungen und entlastende MalRhahmen

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)
Begegnung mit neurologisch erkrankten und Begegnung mit neurochirurgisch behandelten Erwachsenen (Teil 2)
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. A . U-Fach,
Ziele: Die Schulerin/der Schiler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> kann anhand von komplexen Fallgeschichten ak- | Diagnose und Planung der Pflege fir Menschen, die neurolo- haufige, im Zusammenhang mit
tuelle und potenzielle Gesundheitsprobleme ana- | gisch erkrankt bzw. neurochirurgisch behandelt sind neurologischen Erkrankungen
lysieren, in Form von Pflegediagnosen benennen auftretende Pflegediagnosen
und eine Pflegeplanung erstellen. nach CARPENITA (1997a) und
ACKLEY (1997) siehe im Anhang
» kann die Bedeutung und Notwendigkeit der Ar- | Bedeutung und Notwendigkeit der Arbeit im multiprofessionel-
beit im multiprofessionellen Team erlautern. len Team
Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2) 47

Begegnung mit neurologisch erkrankten und Begegnung mit neurochirurgisch behandelten Erwachsenen (Teil 2)






Themenbereich: Reflexion der Themenstellung ,,Begegnung mit gesunden und kranken, in
unterschiedlichem Ausmal pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in
intra- und extramuralen Bereichen, Teil 2°

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schiler reflektieren die Themen, Ziele, Methoden und
Praktika der Ausbildung zur Themenstellung, vergleichen die Ergebnisse mit ih-
ren Erwartungen bei Beginn der Ausbildung zur Themenstellung und erarbeiten
Gestaltungsvorschlage fir den néachsten Ausbildungsabschnitt.

U-Stunden: 2
U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (2)
Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2) 49

Reflexion der Themenstellung ,Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem AusmaR pflegeabhéngigen, erwachsenen Menschen in intra- und
extramuralen Bereichen, Teil 2“



U-Fach,

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> reflektiert die Ausbildung zur Themenstellung und | Reflexion der Themen, Ziele und Methoden der Ausbildung PGK 2
Uberpruft inwieweit ihre/seine Erwartungen in Be- | zur Themenstellung
zug auf Ziele, Inhalte und methodische Gestal- Vergleich der Ergebnisse mit den Erwartungen
tung erflillt worden sind.
Vergleich der theoretischen Inhalte mit den Praxiserfahrungen Einzelarbeit

> reflektiert personliche Erfahrungen der Praktika
und vergleicht die theoretischen Inhalte mit den
Praxiserfahrungen der Ausbildung zur Themen-
stellung.

> diskutiert Konsequenzen fir die Arbeit im nachs-
ten Ausbildungsabschnitt und erarbeitet Gestal-
tungsvorschlage.

Zutreffendes - Abweichendes
Erfahrungsaustausch

Gestaltungsvorschlage

Gruppenarbeit

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf pflegeabhangigen, erwachsenen Menschen in intra- und extramuralen Bereichen (Teil 2)
Reflexion der Themenstellung ,Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem AusmaR pflegeabhéngigen, erwachsenen Menschen in intra- und

extramuralen Bereichen, Teil 2“
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3. THEMENSTELLUNG ZUM
DRITTEN AUSBILDUNGSJAHR

Begegnung mit gesunden und kranken, in
unterschiedlichem Ausmald pflegeabhangi-
gen Kindern und Jugendlichen in intra- und
extramuralen Bereichen

51






Themenbereich: Einfihrung in die Themenstellung ,Begegnung mit gesunden und kran-
ken, in unterschiedlichem Ausmal pflegeabhé&ngigen Kindern und Ju-
gendlichen in intra- und extramuralen Bereichen

Zielsetzung: Die Schilerinnen und Schiiler setzen sich mit dem Programm der Themenstel-
lung auseinander.

U-Stunden: 2
U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (2)
Drittes Ausbildungsjahr: 3. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen 53

Einfuhrung in die Themenstellung ,Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf} pflegeabhéangigen Kindern und Jugendlichen in
intra- und extramuralen Bereichen*



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> st Uber die Themen, Ziele, Methoden und den
zeitlichen Ablauf des theoretischen und prakti-
schen Unterrichts im Rahmen der Themenstel-
lung informiert.

> stellt persénliche Erwartungen, Fragestellungen
und Gestaltungsvorschlage zum Unterricht im
Rahmen der Themenstellung dar.

Programm der Themenstellung
Zielsetzung und Ziele
Inhalte und Methoden
Stundenplan
Praktikumsplan

Erwartungen
Fragestellungen
Gestaltungsvorschlage

PGK 2

Drittes Ausbildungsjahr: 3. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen
Einfuhrung in die Themenstellung ,Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmalf} pflegeabhéangigen Kindern und Jugendlichen in

intra- und extramuralen Bereichen”
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Themenbereich: Die Situation von Kindern und Jugendlichen

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schuler kénnen die Situation von Kindern und Jugendli-
chen in unserer Gesellschaft beschreiben, einen Uberblick Uber die unter-
schiedlichen Entwicklungsphasen und Einflussfaktoren auf die Aktivitdten des
taglichen Lebens im Kindes- und Jugendalter geben und daraus wesentliche
Problemstellungen, Praventivmalinahmen und Anséatze zu L&sungsmadglich-
keiten im Rahmen der Pflege ableiten.

U-Stunden: 38

U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (22)
» Soziologie, Psychologie, Padagogik und Sozialhygiene (16)
* [Angewandte Gesundheits- und Krankenpflege (10)]

Drittes Ausbildungsjahr: 3. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen 55
Die Situation von Kindern und Jugendlichen



U-Fach,

Ziele: Die Schulerin/der Schiiler ... Inhalte LG e Anmerkungen
kann sich selbst in der Begegnung mit Kindern Selbstwahrnehmung PGK 9 | Gruppenarbeiten mit ,Freiwillig-
und Jugendlichen wahrnehmen. Bearbeitungsthemen, z. B. keit der Veroffentlichung” im
Was bedeuten mir Kinder und Jugendliche? Plenum
Was bedeutet mir meine eigene Kindheit und Jugend?

setzt sich mit dem Begriff ,Kindsein“ im heutigen | Reflexion des Begriffes ,Kindsein®

gesellschaftlichen Kontext auseinander.

gibt einen historischen Uberblick tiber die Veran- | Kindheit und Jugend aus historischer Sicht ARIES 1988

derungen der Situation von Kindern und Jugendli-

chen.

begriindet die Wichtigkeit einer stabilen Bezie- Bedeutung einer stabilen Beziehung zwischen Kindern bzw. SPS 8

hung zwischen Kindern bzw. Jugendlichen und ih- | Jugendlichen und ihren Bezugspersonen*

ren Bezugspersonen.

erlautert die Entwicklungsphasen nach Erikson Entwicklungsphasen nach Erikson® und besondere Stérungs- STONE/CHURCH 1978

und besondere Storungsanfalligkeiten in den ein- | anféalligkeiten in den einzelnen Phasen.

zelnen Phasen.

kann die Entstehung charakteristischer Konfliktsi- | Entstehung charakteristischer Konfliktsituationen zwischen PGK 2

tuationen zwischen Kindern bzw. Jugendlichen Kindern bzw. Jugendlichen und Erwachsenen

und Erwachsenen beispielhaft erlautern.

ist bereit, sich mit seinem eigenen Konfliktverhal- | Selbstwahrnehmung in Konfliktsituationen SPS 8

ten auseinanderzusetzen und kann nach einer
Konfliktanalyse entsprechende Konfliktbewalti-
gungsstrategien auswéhlen und anwenden.

Konfliktanalyse®
Modelle der Konfliktentstehung
unterschiedliche Losungsansatze

! vgl. Themenbereich ,Begegnung mit Erwachsenen, die an Beziehungsstérungen leiden®, 3. Ausbildungsjahr
% vgl. Themenbereich ,Entwicklungspsychologischer Ansatz*, 2. Ausbildungsjahr

3

vgl. Themenbereiche ,ATL - Beziehungen aufnehmen, aufrechterhalten, beenden®, 1. Ausbildungsjahr; ,Der sich und anderen helfende Mensch®, 1. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 3. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen

Die Situation von Kindern und Jugendlichen
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Ziele: Die Schulerin/der Schiiler ... Inhalte U_Us'iffgén Anmerkungen
Konfliktbewaltigungsstrategien
Konfliktvorbeugung
Konfliktvermeidung
.Konflikte aushalten”
> hat einen Uberblick tiber Einrichtungen und Orte, | Lebensbereiche von Kindern und Jugendlichen PGK 3 | Feldforschung
wo sich Kinder bzw. Jugendliche aufhalten, hat Einrichtungen und Orte AGKP (10)
einige davon kennen gelernt und diskutiert inwie- Bedurfnisse von Kindern und Jugendlichen
weit diese den Bediirfnissen von Kindern und Ju-
gendlichen entsprechen.
> kann Auskunft geben Uber das Angebot an Bera- | Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und deren Angehori-
tungsstellen fir Kinder, Jugendliche und deren ge'
Angehdrige.
> erfasst die wichtigsten Problemstellungen fiir Pflegediagnosen und pflegerische Mal3nahmen fir Neugebo- PGK 8 | siehe Anhang
Neugeborene, Kinder und Jugendliche anhand rene, Kinder und Jugendliche, die im Zusammenhang mit den
der Bearbeitung der Aktivitiaten des taglichen Le- | Aktivitaten des taglichen Lebens Probleme haben, insbeson-
bens, kann dies in Form von Pflegediagnosen be- | dere beim
schreiben und leitet daraus pflegerische Malf- Sich waschen und kleiden
nahmen ab. Sich informieren und orientieren
Kommunizieren
Beziehungen aufnehmen, aufrechterhalten und beenden
Sich beschéftigen
Sich als Frau/Mann fiihlen und verhalten
Sinn finden
> kann haufige Reaktionen von Neugeborenen, Reaktionen auf aktuelle und potenzielle Gesundheitsprobleme siehe Anhang
Kindern und Jugendlichen auf aktuelle und poten- | im Eltern-Kind-Kontext - Pflegediagnosen
zielle Gesundheitsprobleme im Eltern-Kind-
Kontext in Form von Pflegediagnosen beschrei-
ben.

! vgl. Themenbereiche ,Einfiihrung in die Ausbildung*, 1. Ausbildungsjahr; ,Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versorgung®, 3. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 3. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen
Die Situation von Kindern und Jugendlichen






Themenbereich: Begegnung mit jungen Menschen in besonderen Notlagen

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schiiler sind in der Lage, in der Begegnung mit Kindern
und Jugendlichen in besonderen Notlagen einfliihlsames Verstehen zu entwi-
ckeln, haben psychosoziale, somatologische und pathologische Zusammen-
hange im Bereich der Kinder- und Jugendpsychiatrie erfasst, kdnnen daraus
gesundheitsfordernde, prophylaktische und therapeutische MalRnhahmen ablei-
ten und diese im Rahmen der Pflege durchfihren.

U-Stunden: 33

U-Fach (U-Std.): Medizinische Grundlagen einschliel3lich Psychopathologie, psychiatrische und neurologische
Krankheitslehre, Pharmakologie (20)

Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (6)

Soziologie, Psychologie, Padagogik und Sozialhygiene (7)

[Angewandte Gesundheits- und Krankenpflege (16)]

Drittes Ausbildungsjahr: 3. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen 59
Begegnung mit jungen Menschen in besonderen Notlagen



U-Fach,

und Jugendlichen ein Hinweis auf psychosoziale
Not sind.

tensaufféalligkeiten
depressive Zige
aggressives Verhalten
schizophrene Handlungen
psychoneurotische und psychosomatische Auffalligkeiten

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> erlautert beispielhaft besondere Notlagen von besondere Notlage von Kindern und Jugendlichen PGK 4 | Fallbeispiele. eventuell Filme
Kindern und Jugendlichen und beschreibt Bei- Beispiele fur Pflegediagnosen oder Videos
spiele fur haufige Pflegediagnosen und die ent- Malinahmen siehe Anhang
sprechenden Maflinahmen.
> setzt sich mit dem Begriff der Etikettierung aus- Begriff der Etikettierung
einander und weil3 um die Gefahr einer solchen Auswirkungen einer Etikettierung auf das Leben eines Kindes
fur die Entwicklung und fur die Chancen von Kin- | oder Jugendlichen
dern und Jugendlichen in unserer Gesellschaft.
> kann einem Kind oder Jugendlichen in einer be- | Einrichtungen zur Beratung und Hilfestellung fur Kinder und AGKP (8) | Gastvortrage oder Exkursionen
sonderen psychosozialen Notlage durch Auskunft | Jugendliche in besonderen psychosozialen Notlagen*
tber Einrichtungen zur Beratung und Hilfestellung | extramurale Einrichtungen
weiterhelfen. intramurale Einrichtungen
> setzt sich mit dem Thema ,Gewalt in der Familie* | ,Gewalt in der Familie* SPS 4
auseinander und erlautert ihre Auswirkungen auf Auswirkungen
das Leben von Kindern und Jugendlichen.
> erfasst, dass Verhaltensauffalligkeiten bei Kindern | Zusammenhang zwischen psychosozialer Not und Verhal- MED 4

' vgl. Themenbereich ,Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versorgung®, 3. Ausbildungsjahr
vgl. Themenbereich ,Begegnung mit Menschen in Krisensituationen®, 2. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 3. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen
Begegnung mit jungen Menschen in besonderen Notlagen
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U-Fach,

Jugendliche, die an einer psychosomatischen Er-
krankung leiden, plant die entsprechenden Pfle-
gemalinahmen und fuhrt diese durch.

Pflegemalinahmen fiir psychosomatisch erkrankte Kinder

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
kann depressive AuRerungsformen im Handeln Depressive AuRerungsformen® bei Kindern und Jugendlichen, MED 4 | KiIELHOLZ/ADAMS 1984
von Kindern und Jugendlichen erkennen. z. B.
Verhaltensauffélligkeiten wie Bettnéssen, Leistungsknick
> setzt sich mit Aggressionshandlungen von Kin- Aggressives Handeln SPS 3 | Filmbeispiele
dern und Jugendlichen auseinander, erfasst, dass| Vandalismus
sich hinter diesen Handlungen oft groRe seelische | Auswirkungen von Gewalttatigkeiten auf das Leben von Kin-
Not verbirgt. dern und Jugendlichen®
> versteht den Zusammenhang zwischen Psyche Entstehungstheorien® von und Therapieformen® fur MED 10
und Soma und erfasst, dass speziell Kinder und Essstorungen
Jugendliche haufig ihre seelischen Probleme kor- Anorexia
perlich ausdrticken. Bulimie
> besitzt das fur die Pflege notwendige medizini- Asthma bronchiale
sche Wissen zu den wichtigsten psychosomati- Neurodermitis
schen Erkrankungen.
> formuliert spezielle Pflegeprobleme fir Kinder und | Spezielle Pflegeprobleme AGKP (8)

vgl. Themenbereich ,Begegnung mit depressiven Erwachsenen®, 2. Ausbildungsjahr

vgl. Themenbereich ,Begegnung mit Menschen in Krisensituationen®, 2. Ausbildungsjahr

vgl. Themenbereich ,Begegnung mit Erwachsenen, die an Beziehungsstoérungen leiden®, 3. Ausbildungsjahr
vgl. Themenbereich , Therapieformen®; 2. Ausbildungsjahr; ,Gezielte Therapieformen fiir behinderte Menschen®, 2. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: 3. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen
Begegnung mit jungen Menschen in besonderen Notlagen




U-Fach,

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> ist Uber die fur die Pflege relevanten medizini- Autismus MED 2 | Film ,Rainman”
schen Aspekte des Krankheitsbildes des Autis- Entstehungstheorie
mus informiert und beschreibt spezielle Pflege- Symptome
probleme und PflegemalRnahmen fir autistische Auswirkungen
Kinder und Jugendliche. Therapieformen
psychosoziale Aspekte
spezielle Pflegeprobleme und Pflegemal3hahmen fiir autisti- PGK 2

sche Kinder und Jugendliche

Drittes Ausbildungsjahr: 3. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen

Begegnung mit jungen Menschen in besonderen Notlagen
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Themenbereich: Pflegeplanung fur einen gesundheitlich gefahrdeten, akut oder chronisch
erkrankten jungen Menschen

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schiuler erfassen die biopsychosozialen Bedurfnisse ei-
nes gesundheitlich gefahrdeten, akut oder chronisch erkrankten Kindes oder
Jugendlichen und kénnen den gesamten Prozess der Pflegeplanung selbst-
standig durchfihren.

U-Stunden: 10

U-Fach (U-Std.): * Medizinische Grundlagen einschliel3lich Psychopathologie, psychiatrische und neurologische
Krankheitslehre, Pharmakologie (2)
» Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (8)
* [Angewandte Gesundheits- und Krankenpflege (24)]

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen 63
Pflegeplanung fur einen gesundheitlich geféhrdeten, akut oder chronisch erkrankten jungen Menschen



: : P . U-Fach,
Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> erstellt anhand der Aktivitaten des téaglichen Le- Pflegeanamnese AGKP (24)
bens eine Pflegeanamnese fir einen gesundheit-
lich gefahrdeten, akut oder chronisch erkrankten
jungen Menschen und arbeitet Ressourcen bzw.
Defizite heraus.
> formuliert realistische Pflegeziele und plant die Formulierung von Pflegezielen und Planung von entsprechen-
entsprechenden Pflegemaflinahmen, um diese den Pflegemaf3inahmen
Ziele zu erreichen.
> fuhrt die PflegemaRnahmen durch und dokumen- | Durchfiihrung der Pflegemalinahmen und Dokumentation des
tiert den Verlauf des Pflegeprozesses. Pflegeprozesses
> erfasst die Notwendigkeit der regelméafigen Auswertung des Pflegeprozesses PGK 8
Uberpriifung der Pflegeziele auf Erreichbarkeit
und Aktualitat, der Pflegemafinahmen auf Effekti-
vitat und gegebenenfalls ihrer Korrektur oder
Neuformulierung.
> kennt den gesetzlich vorgeschriebenen Impfplan | Impfplan MED 2
und die meldepflichtigen Infektionskrankheiten. Meldepflichtige Infektionskrankheiten

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen
Pflegeplanung fur einen gesundheitlich geféahrdeten, akut oder chronisch erkrankten jungen Menschen



Themenbereich: Reflexion der Themenstellung ,,Begegnung mit gesunden und kranken in
unterschiedlichem Ausmald pflegeabhé&ngigen Kindern und Jugendlichen
In intra- und extramuralen Bereichen®

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schiler reflektieren die Themen, Ziele, Methoden und
Praktika der Ausbildung zur Themenstellung, vergleichen die Ergebnisse mit ih-
ren Erwartungen bei Beginn der Ausbildung zur Themenstellung und erarbeiten
Gestaltungsvorschlage fir den néachsten Ausbildungsabschnitt.

U-Stunden: 3
U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (3)
Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen 65

Reflexion der Themenstellung ,Begegnung mit gesunden und kranken in unterschiedlichem AusmaR pflegeabhéangigen Kindern und Jugendlichen in intra-
und extramuralen Bereichen*



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> reflektiert die Ausbildung zur Themenstellung und
Uberprtft, inwieweit ihre/seine Erwartungen in
Bezug auf Ziele, Inhalte und methodische Gestal-
tung erflillt worden sind.

> reflektiert personliche Erfahrungen der Praktika
und vergleicht die theoretischen Inhalte mit den
Praxiserfahrungen der Ausbildung zur Themen-
stellung.

> diskutiert Konsequenzen fir die Arbeit im nachs-
ten Ausbildungsabschnitt und erarbeitet Gestal-
tungsvorschlage.

Reflexion der Themen, Ziele und Methoden der Ausbildung
zur Themenstellung

Vergleich der Ergebnisse mit den Erwartungen zu Beginn des
Ausbildungsjahres

Vergleich der theoretischen Inhalte mit den Praxiserfahrungen
Zutreffendes - Abweichendes
Erfahrungsaustausch

Gestaltungsvorschlage

PGK 3

Einzelarbeit und Gruppenarbeit

Drittes Ausbildungsjahr: 2. Begegnung mit gesunden und kranken, in unterschiedlichem Ausmaf? pflegeabhangigen Kindern und Jugendlichen in intra- und extramuralen Bereichen
Reflexion der Themenstellung ,Begegnung mit gesunden und kranken in unterschiedlichem AusmaR pflegeabhéangigen Kindern und Jugendlichen in intra-

und extramuralen Bereichen*
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4. THEMENSTELLUNG ZUM
DRITTEN AUSBILDUNGSJAHR

Vorbereitung auf die berufliche Selbststan-
digkeit

67






Themenbereich: Einfihrung

in die Themenstellung ,Vorbereitung auf die berufliche

Selbststandigkeit”

Zielsetzung: Die Schilerinnen und Schiiler setzen sich mit dem Programm der Themenstel-
lung auseinander.

U-Stunden: 2

U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (2)

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit
Einfuhrung in die Themenstellung ,Vorbereitung

69
auf die berufliche Selbststandigkeit”



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> st Uber die Themen, Ziele, Methoden und den
zeitlichen Ablauf des theoretischen und prakti-
schen Unterrichts im Rahmen der Themenstel-
lung informiert.

> stellt persénliche Erwartungen, Fragestellungen
und Gestaltungsvorschlage zum Unterricht im
Rahmen der Themenstellung dar.

Programm der Themenstellung
Zielsetzung und Ziele
Inhalte und Methoden
Stundenplan
Praktikumsplan

Erwartungen
Fragestellungen
Gestaltungsvorschlage

PGK 2

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit
Einfuhrung in die Themenstellung ,Vorbereitung auf die berufliche Selbststandigkeit*
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Themenbereich: Begegnung mit Pflegenden und anderen Mitarbeitern am Praktikumsplatz*

Zielsetzung: Die Schilerinnen und Schiler kennen aufgrund ihrer Ausbildungsqualifikation
die Probleme, die sich in der Zusammenarbeit ergeben kdnnen und sind fahig,
diese fur ihre berufliche Weiterentwicklung zu nutzen.

U-Stunden: 10

U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (8)
» Supervision (2)

! vgl. Themenbereiche ,ATL - Beziehungen aufnehmen, aufrechterhalten, beenden®, 1. Ausbildungsjahr; ,ATL - Mit Realitaten und Problemen umgehen®, 1. Ausbildungsjahr; ,Der
sich und anderen helfende Mensch®, 1. Ausbildungsjahr; ,Arbeitsfeld, berufliche Routinen und charakteristische Problembereiche der psychiatrischen Pflege”, 3. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit 71
Begegnung mit Pflegenden und anderen Mitarbeitern am Praktikumsplatz



U-Fach,

mit den Erfahrungen anderer Schiler.

> kennt den Wirkungszusammenhang zwischen der
Personlichkeit der Pflegekraft und ihrer Haltung
gegentber Mitarbeitern.

> kann fur den eigenen Bereich addquate Bewalti-
gungsstrategien fir die Zusammenarbeit be-
schreiben.

Wirkungszusammenhang zwischen der Personlichkeit der
Pflegekraft und ihrer Haltung gegeniber Mitarbeitern
Annahme der eigenen Person
soziale Kompetenz
Teamfahigkeit
emotionale Stabilitat
Probleme im Zusammenhang mit der Pflege
emotionale Stabilitat - Instabilitét
nicht loslassen kdnnen
Angst vor der eigenen Pflegebedtirftigkeit

Bewaéltigungsstrategien
Supervision
Teamgesprache
Selbsterfahrung

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> reflektiert die eigenen Erfahrungen mit der Team- | Praxisreflexion PGK 8
arbeit am Praktikumsplatz und vergleicht diese SV 2

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit
Begegnung mit Pflegenden und anderen Mitarbeitern am Praktikumsplatz

72




Themenbereich: Arbeitsfeld, berufliche Routinen und charakteristische Problembereiche
der psychiatrischen Pflege’

Zielsetzung: Die Schilerinnen und Schdler sind in der Lage, das Arbeitsfeld einer psychiatri-
schen Pflegeperson dazustellen, verfigen Uber die spezifischen beruflichen
Routinen, kennen die charakteristischen Problembereiche sowie die wesentli-
chen Belastungs- und Konfliktpotenziale bei deren Austibung und kdnnen Be-
waltigungsstrategien erarbeiten und anwenden.

U-Stunden: 38

U-Fach (U-Std.): » Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (24),
» Supervision (14)
* [Angewandte Gesundheits- und Krankenpflege (16)]

! vgl. Themenbereiche ,ATL - Beziehungen aufnehmen, aufrechterhalten, beenden®, 1. Ausbildungsjahr; ,ATL - Mit Problemen und Realitaten umgehen®, 1 Ausbildungsjahr; ,Der sich
und anderen helfende Mensch®, 1. Ausbildungsjahr; ,Modelle psychosozialer Hilfen - einst und jetzt", 1. Ausbildungsjahr; ,Begegnung mit Pflegenden und anderen Mitarbeitern am
Praktikumsplatz“, 3. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit 73
Arbeitsfeld, berufliche Routinen und charakteristische Problembereiche der psychiatrischen Pflege



U-Fach,

Ziele: Die Schiilerin/der Schuler ... Inhalte LG e Anmerkungen
> kann das Arbeitsfeld einer psychiatrischen Pfle- | Arbeitsfeld einer psychiatrischen Pflegeperson PGK 24
geperson umfassend beschreiben. AGKP (16)
. . SV 14
> kann die wichtigsten Aspekte der beruflichen Aspekte der berufliche Routine, z. B.
Routine darstellen. das pflegerische Gesprach*
Beratungsgesprach®

Umgang mit Nahe und Distanz®

Umgang mit Sympathie und Antipathie

Beobachtung und Bericht*

Verschwiegenheitspflicht®

Teamarbeit

Aufbau und Erhaltung der ,therapeutischen Atmosphéare*”

> kann die charakteristischen Problembereiche der | Charakteristische Problembereiche der psychiatrischen Pflege

psychiatrischen Pflege diskutieren und anhand ethische Probleme im Zusammenhang mit z. B.
von Praktikumserfahrungen unterschiedliche Widerspruchen zwischen ,Theorie* und ,Praxis*
Mdglichkeiten, damit umzugehen, darstellen. Gewaltanwendung®

Abhé&ngigkeit von Patienten und Klienten
Fehlleistungen bei der Durchfiihrung der Pflege
negative Geflihle gegeniber Patienten und Klienten (z. B.
Ekelgefiihle)
Burnout

vgl. Themenbereiche ,Pflegemodelle und Grundlagen des Pflegeprozesses®, 1. Ausbildungsjahr; ,ATL - Kommunizieren®, 1. Ausbildungsjahr

vgl. Themenbereich ,Kommunizieren®, 1. Ausbildungsjahr

vgl. Themenbereich ,Behinderung: Grundhaltungen und ethische Probleme®, 2. Ausbildungsjahr

vgl. Themenbereich ,Einfiihrung in die Beobachtung von Menschen®, 1. Ausbildungsjahr

vgl. Themenbereich ,ATL - Seine Rechte wahrnehmen, seine Pflichten erfiillen”, 1. Ausbildungsjahr

vgl. Themenbereiche ,Begegnung mit Erwachsenen, die an kérperbedingten Psychosyndromen leiden®, 2. Ausbildungsjahr; ,Begegnung mit alkoholabhangigen Erwachsenen®, 3.
Ausbildungsjahr

vgl. Themenbereich ,Bedirfnisse und Probleme alter Menschen sowie Einflussfaktoren auf die Gesundheit von alten Menschen anhand des Modells der Aktivitaten des taglichen
Lebens” (ATL - Sich waschen und kleiden®, 2. Ausbildungsjahr

o g A W N P

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit 74
Arbeitsfeld, berufliche Routinen und charakteristische Problembereiche der psychiatrischen Pflege



Ziele: Die Schilerin/der Schiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> istin der Lage, fur den Umgang mit hdufigen Be-
lastungs- und Konfliktpotenzialen im Rahmen der
Pflege gemeinschaftliche und individuelle Strate-
gien anzuftihren und zu erproben.

unterschiedliche Mdglichkeiten des Umgangs mit ethischen
Problemen und Belastungen®

Strategien fir den Umgang mit Belastungs- und Konfliktpoten-
zialen
gemeinschaftlich, z. B.
Teamsitzungen
Teamsupervision
Fallsupervision
individuell
Selbstreflexion
Gesprachsbereitschaft der einzelnen Mitarbeiter
Kritikfahigkeit der einzelnen Mitarbeiter

1

vgl. Themenbereich ,Behinderung: Grundhaltungen und ethische Probleme®, 2. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit
Arbeitsfeld, berufliche Routinen und charakteristische Problembereiche der psychiatrischen Pflege

75







Themenbereich: Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versor-
gung

Zielsetzung: Die Schulerinnen und Schiler kdnnen die heutigen psychosozialen Versor-
gungsstrukturen in inren Grundziigen darstellen.

U-Stunden: 20
U-Fach (U-Std.): » Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versorgung, Organisationslehre (20)
Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit 77

Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versorgung



Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> ist Uber die allgemeinen Grundlagen der Betriebs-

fuhrung im intra- und extramuralen Bereich infor-
miert.

kennt gangige Methoden und Strategien der Or-
ganisation des Pflegedienstes.

kann die unterschiedlichen Versorgungsstruktu-
ren, die einem Menschen mit psychischen Prob-
lemen zur Prévention, Therapie und Rehabilitati-
on zur Verfiigung stehen, nennen, die jeweiligen
Besonderheiten hervorzuheben und die Arbeits-
weise (Zielsetzungen und Methoden) eines ex-
emplarischen Bereichs darstellen.

Grundlagen der Betriebsfihrung im intra- und extramuralen
Bereich

Methoden und Strategien der Organisation des Pflegedienstes
Pflegebedarfsberechnungsmodelle
Pflegedienstformen
Pflegequalitatsmanagement’
Pflegesysteme
Stellenbeschreibung

Psychosoziale Versorgungsstruktur, z. B.

selbstheilend - préaventive Versorgung
Burgerinitiativen
Beratungsstellen
Sozialstationen
Arzte fur Allgemeinmedizin

ambulante Versorgung, z. B.
arztliche, psychologische, psychotherapeutische Praxen
und Dienste
Krankenhausambulanzen
sozialpsychiatrische Dienste

stationare und teilstationare Versorgung, z. B.
psychiatrische Krankenh&auser
psychiatrische Abteilungen
Tagesklinik
Nachtklinik

SEO 20

DORNER et al 2002
Gastvortrdge, Exkursionen, In-
terviews, Videos: z. B. ,Einer
flog Uiber das Kuckucksnest",
-1 raumteam*

1

vgl. Themenbereich ,Pflegequalitat®, 1. Ausbildungsjahr

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit

Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versorgung

78




Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> kann anhand der Erfahrungen aus den Praktika,
Exkursionen, usw. sowie der Literaturarbeit die
Bedeutung, Méglichkeiten und Grenzen der psy-
chosozialen Hilfestellung herausarbeiten.

Versorgung von Langzeitpatienten, z. B.

Ubergangsheim
Wohnheim
Wohngruppen

Familienpflege - Pflegefamilie
Werkstatten fur Behinderte
geschiitzte Arbeitsplatze

Psychosoziale Hilfestellung
Bedeutung
Madglichkeiten
Grenzen

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit
Strukturen und Einrichtungen der gesundheitlichen und sozialen Versorgung
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Themenbereich:

Zielsetzung:

U-Stunden:

U-Fach (U-Std.):

Reflexion der Ausbildung in psychiatrischer Gesundheits- und Kranken-
pflege

Die Schilerinnen und Schiiler reflektieren die Ausbildung in psychiatrischer Ge-
sundheits- und Krankenpflege in ihrer Gesamtheit, vergleichen die Ergebnisse
mit ihren Erwartungen zu Beginn der Ausbildung, erarbeiten Vorschlage fir die
kiinftige Ausbildung und setzen sich mit ihrem Ubergang in die berufliche
Selbststandigkeit auseinander.

10

» Psychiatrische und neurologische Gesundheits- und Krankenpflege (10)

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit
Reflexion der Ausbildung in psychiatrischer Gesundheits- und Krankenpflege
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Ziele: Die Schilerin/der Schiiler ...

Inhalte

U-Fach,
U-Stunden

Anmerkungen

> reflektiert die Ausbildung in psychiatrischer Ge-
sundheits- und Krankenpflege in ihrer Gesamtheit
und Uberprift, inwieweit ihre/seine Erwartungen
an die Ausbildung erftillt worden sind.

> diskutiert Konsequenzen fur die kinftige Ausbil-
dung, erarbeitet Gestaltungsvorschlage und préa-
sentiert diese dem Ausbildungsteam.

> setzt sich mit ihnrem/seinem Ubergang in die be-
rufliche Selbststandigkeit auseinander.

Reflexion der Themen, Ziele und Methoden
Vergleich der Ergebnisse mit den Erwartungen am Beginn der
Ausbildung

Konsequenzen und Gestaltungsvorschlége fir die kiinftige
Ausbildung

Probleme des Ubergangs in die berufliche Selbststandigkeit,
z. B.
plétzlicher Rollenwechsel von der Schilerin/dem Schiler zur
eigenverantwortlichen Pflegeperson

PGK 10

Prasentation

Drittes Ausbildungsjahr: Vorbereitung auf die berufliche Selbststéndigkeit
Reflexion der Ausbildung in psychiatrischer Gesundheits- und Krankenpflege

82
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Angaben zum Unterrichtsfach ,Berufsspezifische Ergonomie und Kdrperarbeit, zweites und drittes Ausbildungsjahr

Das Unterrichtsfach ,Berufsspezifische Ergonomie und Korperarbeit” ist lediglich im ersten Ausbildungsjahr in den themenbezogenen Aufbau des
Curriculums eingegliedert. Im zweiten und dritten Ausbildungsjahr kann es je nach Schwerpunkt der Schule eingesetzt werden.

Zielsetzungen

Die Schiulerinnen und Schiler ... kénnen die Bedeutung von Bewegung und Beweglichkeit fir die eigene Gesundheit und die Gesundheit der Pa-
tienten und Klienten erlautern;

erproben ihre Kenntnisse aus dem Bereich der berufsspezifischen Ergonomie und Kdrperarbeit, indem sie diese
anhand von Aufgabenstellungen anwenden;

konnen den Zweck und die Durchfiihrung von Bewegungs- und Entspannungsiibungen erlautern, die Ubungen
vorzeigen sowie Patienten und Klienten zur Durchfihrung anleiten.

Inhalte

Bedeutung von Bewegung und Beweglichkeit fir die eigene Gesundheit und die Gesundheit der Patienten und Klienten
Aufgabenstellungen, z. B.
o Laufgruppe mit depressiven Menschen

» atemstimulierende Einreibung

» Handling bei bewegungseingeschrankten Menschen (z. B. nach den Grundsatzen der Kin&sthetik)

* Bewegungs- und Entspannungsiibungen

« Aufgabenstellungen und Ubungen in inhaltlicher Abstimmung mit den tibrigen Themenbereichen wie z. B. ,Begegnung mit depressiven Erwachse-
nen“, ,Begegnung mit neurologisch erkrankten sowie neurochirurgisch behandelten Erwachsenen, Teil 1 und 2

Unterrichtsstunden

Zweites Ausbildungsjahr: 30 Stunden
Drittes Ausbildungsjahr: 20 Stunden

Drittes Ausbildungsjahr: Berufsspezifische Ergonomie und Kdrperarbeit 85



Angaben zum Unterrichtsfach , Elektronische Datenverarbeitung, fachspezifische Informatik, Statistik und Dokumentation®,
zweites und drittes Ausbildungsjahr

Das Unterrichtsfach ,Elektronische Datenverarbeitung, fachspezifische Informatik, Statistik und Dokumentation“ ist nicht in den themenbezogenen
Aufbau des Curriculums eingegliedert. Es kann je nach Schwerpunkt der Schule eingesetzt werden.

Zielsetzungen

Die Schilerinnen und Schiler ... erlangen Sicherheit im Umgang und in der Bedienung von Computern und Anwendersoftware;
gewinnen Einblick in die Denk- und Arbeitsweisen neuer Technologien;

setzen sich mit emotionalen und sozialen Aspekten des Verhdltnisses zwischen Mensch und Technik auseinan-
der;

kénnen unterschiedliche Zugangsformen und die vielfaltigen Méglichkeiten der Anwendung aber auch die Gren-
zen und Gefahren der neuen Technologien einschatzen und beurteilen;

kénnen einfache Problemstellungen, insbesondere aus dem Gesundheits- und Krankenpflegebereich selbststan-
dig l6sen;

entwickeln Problembewusstsein fir mégliche gesundheitliche Beeintrachtigungen durch die Arbeit am Bildschirm
und kénnen prophylaktische Mal3hahmen zielgerecht einsetzen.

Inhalte

Begriffsklarung:
» elektronische Datenverarbeitung; computerunterstiitzte Informations- und Kommunikationstechnologien

Anwendungsfelder der EDV im Krankenhaus und in der Pflege:
» geschichtliche Entwicklung; Einsatzmdglichkeiten der EDV im Krankenhaus; Anwendung der EDV in der Pflege (Pflegeplanung, -dokumentation,
Administration, Kommunikation mit anderen Abteilungen, Personalplanung)

Auswirkungen der Anwendung der EDV in der Pflege:
» auf das Berufsverstandnis von Pflege; auf die Situation der Pflegepersonen als Arbeitnehmer; auf die Situation von Patienten

Voraussetzungen fir eine sinnvolle Anwendung der EDV in der Pflege

Drittes Ausbildungsjahr: Elektronische Datenverarbeitung, fachspezifische Informatik, Statistik und Dokumentation 86



Textverarbeitung:
* Anlegen, Bearbeiten, Speichern und Ausdrucken von Schriftstiicken; Dokumentation, Archivierung und Copyright; Birokommunikation und -
organisation

Einfihrung in die Organisation der Datenverarbeitung:
« Uberblick uiber die Organisationsmethoden, -phasen und Prasentationstechniken; Uberblick tiber die Organisation des Gesundheitswesens unter

Einsatz einer Datenverarbeitungsanlage und neuerer Technologien im Informations- und Kommunikationsbereich; Erhebung und Auswertung von
praxisbezogenen und pflegerelevanten Daten; Umsetzen von Daten in Graphiken; statistische und prognostische Verfahren: Lésen von gesund-
heitspadagogischen Problemstellungen mit Hilfe von Standardsoftwarepaketen und Methoden des systematischen Problemldsens.

Unterrichtsstunden

Zweites Ausbildungsjahr: 20 Stunden
Drittes Ausbildungsjahr: 20 Stunden

Drittes Ausbildungsjahr: Elektronische Datenverarbeitung, fachspezifische Informatik, Statistik und Dokumentation 87



Angaben zum Unterrichtsfach ,Fachspezifisches Englisch”, erstes, zweites und drittes Ausbildungsjahr

Das Unterrichtsfach ,Fachspezifisches Englisch* ist nicht in den themenbezogenen Aufbau des Curriculums eingegliedert. Es kann je nach Schwer-
punkt der Schule eingesetzt werden.

Zielsetzungen

Die Schilerinnen und Schiler ...  sollen in englischer Sprache an Gesprachen uber pflegerische Themen teilnehmen, einfache Beratungsgespra-
che fuhren, Uber ihre beruflichen Tatigkeiten berichten und einfache einschlagige Texte verstehen kdnnen.

Inhalte

Themen aus dem persénlichen und sozialen Umfeld der Schilerinnen und Schiler
Aktuelle Themen

Standardsituationen der beruflichen Praxis

Pflege- und medizinfachspezifische Terminologie (Grundlagen)

Fachtexte

Unterrichtsstunden

Erstes Ausbildungsjahr: 40 Stunden
Zweites Ausbildungsjahr: 20 Stunden
Drittes Ausbildungsjahr: 20 Stunden

Drittes Ausbildungsjahr: Fachspezifisches Englisch 88



ANHANG

Vorschlage zur Integration von Pflegediagnosen
In die Ausbildung der psychiatrischen Gesund-
heits- und Krankenpflege
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Drittes Ausbildungsjahr: Die aufgelisteten Pflegediagnosen folgen der NANDA (North American Nursing Diagnosis Association). Sie sind als Vor-
schlag bzw. Auswahlmadglichkeit zur Erganzung der Inhalte der einzelnen Themenbereiche gedacht. Einige Diagnosen werden mehrmals angefihrt.
Die in Klammern angefiihrten Zahlenkombinationen entsprechen der NANDA-Taxonomie 2. Die von der NANDA verdffentlichten Pflegediagnosen
aus dem Jahr 2002 weisen keine Taxonomie 1 Nummern mehr aus.

Themenbereich Maogliche Pflegediagnosen nach NANDA
PD 6.4.2. (00099) Gesundheitsverhalten, beeintrachtigt
PD 5.2.1. (00078) Behandlungsempfehlungen, unwirksame Handhabung
PD 5.2.4. (00082) Behandlungsempfehlungen, erfolgreiche Handhabung
PD (00162) Behandlungsempfehlungen, Bereitschaft zur Verbesserung
PD 5.4. (00084) Gesundheitsforderung, personlich (im Detail angeben)

PD5.1.1.1. (00069) Bewaltigungsformen des Betroffenen, ungentigend

PD 5.2.1.1. (00079) Kooperationsbereitschaft, fehlend

PD5.1.1.1.1. (00070) Anpassung, beeintrachtigt

PD5.1.2.1.2. (00074) Bewaltigungsformen der Familie, mangelnde Unterstiitzung
PD5.1.2.1.1. (00073) Bewaltigungsformen der Familie, behinderndes Verhalten

PD 5.2.2. (00080) Behandlungsempfehlungen, unwirksame Handhabung, Familie
PD 8.2.2. (00128) Verwirrtheit, akut
PD 7.2. (00122) Sinneswahrnehmung, gestort (visuell, auditorisch, kindsthetisch, gustatorisch,

taktil, olfaktorisch) (im Detail angeben)

Begegnung mit alkoholabhangigen Erwachsenen PD 7.1.2.2. (00120) Selbstwertgefihl, situationsbedingt gering

PD (00167) Selbstbild, Bereitschaft zur Verbesserung

PD 9.3.1. (00146) Angst

PD 1.6.1. (00035) Korperschadigung, hohes Risiko

PD 3.2.2.3.1. (00063) Familienprozess, verandert (alkoholismusbedingt)
PD 3.1.1. (00052) Soziale Interaktion, beeintrachtigt

PD6.1.1.1.1. (00086) Periphere neurovaskulare Stérung, hohes Risiko
PD 6.4.2. (00099) Gesundheitsverhalten, beeintrachtigt

PD 1.6.1.2. (00037)  Vergiftung, hohes Risiko
PD5.1.1.1. (00069) Bewadltigungsformen des Betroffenen, ungentigend
PD 9.2.2.2. (00140) Gewalttatigkeit gegen sich, hohes Risiko

PD 9.2.3. (00141) Posttraumatische Reaktion
PD 3.1.1. (00052) Soziale Interaktion, beeintrachtigt
PD 8.2.2. (00128) Verwirrtheit, akut
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Themenbereich

Mogliche Pflegediagnosen nach NANDA

PD 3.1.1. (00152) Soziale Interaktion, beeintrachtigt
PD 3.2.2. (00060) Familienprozess, verandert
PD 3.2.3.1. (00064) Elternrollenkonflikt
PD 3.2.1. (00055) Rollenerfiillung, unwirksam
PD 3.2.1.2.1. (00059) Sexualitat, beeintrachtigt
PD 3.3. (00065) Sexualverhalten, unwirksam
PD9.2.2.1. (00139) Selbstverstimmelung, hohes Risiko
PD (00151) Selbstverstimmelung
PD 9.2.3. (00141) Posttraumatische Reaktion
PD 9.2.3.1. (00142) Vergewaltigungssyndrom
Begegnung mit Erwachsenen, die an Beziehungsstorungen leiden PD9.2.3.1.1. (00143) Vergewaltigungssyndrom, gesteigerte Reaktion
PD9.2.3.1.2. (00144) Vergewaltigungssyndrom, stille Reaktion
PD 9.2.4. (00145) Posttraumatisches Syndrom, hohes Risiko
PD (00150)  Suizid, hohes Risiko
PD (00152) Machtlosigkeit, hohes Risiko
PD5.1.1.1. (00069) Bewaltigungsformen des Betroffenen, ungentigend
PD5.1.1.1.2. (00071) Bewaltigungsformen, defensiv
PD5.1.1.1.3. (00072) Verneinung, unwirksam
PD5.1.2.1.2. (00074) Bewaltigungsformen der Familie, mangelnde Unterstiitzung
PD 5.2.1.1. (00079) Kooperationsbereitschaft, fehlend
PD 5.3.1.1. (00083) Entscheidungskonflikt (im Detail angeben)
PD 9.3.1. (00146) Angst
PD 6.3.1.1. (00097) Beschaftigungsdefizit
PD5.1.2.1.1. (00073) Bewaltigungsformen der Familie, behinderndes Verhalten
PD5.1.2.1.2. (00074) Bewaltigungsformen der Familie, mangelnde Unterstiitzung
PD (00158) Bewadltigungsformen (Coping), Bereitschaft zur Verbesserung
PD 1.2.3.1. (00009) Dysreflexie
Begegnung mit neurologisch erkrankten und neurochirurgisch PD 1.2.3.2. (00010) Dysreflexie, autonom, hohes Risiko
behandelten Erwachsenen (Teil 2) PD 3.2.2. (00060)  Familienprozess, verandert
PD (00159) Familienprozess, Bereitschaft zur Verbesserung
PD 1.4.1.2.2.2. (00028) Fliussigkeitsdefizit, hohes Risiko
PD 1.3.2.2. (00023) Harnverhalten, akut, chronisch
PD 5.2.1. (00078) Behandlungsempfehlungen, unwirksame Handhabung
PD 5.2.2. (00080) Behandlungsempfehlungen, unwirksame Handhabung, Familie

Fortsetzung nachste Seite
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Themenbereich

Mogliche Pflegediagnosen nach NANDA

Begegnung mit neurologisch erkrankten und neurochirurgisch
behandelten Erwachsenen (Teil 2) - Fortsetzung

PD 6.4.1.1.
PD 1.6.2.1.2.2.
PD 1.6.1.5.
PD 1.3.2.1.5.
PD 1.3.2.1.4.
PD 1.3.2.1.2.
PD

PD 1.3.1.3.
PD 1.5.1.2.
PD 1.5.1.3.
PD 1.6.1.3.
PD

PD 1.6.1.4.
PD 1.7.1.
PD 2.1.1.1.
PD

PD 6.1.1.1.2.
PD 6.4.2.1.
PD 7.3.1.
PD 7.3.2.
PD

PD 6.1.1.2.1.
PD 1.1.2.2.
PD 6.1.1.1.
PD 6.1.1.1.3.
PD 6.1.1.1.4.
PD 6.1.1.1.5.
PD 6.1.1.1.6.
PD 6.1.1.2.
PD6.1.1.1.1.
PD 7.2.1.1.
PD 3.2.2.1.
PD 6.5.1.
PD

(00098)
(00047)
(00040)
(00021)
(00020)
(00018)
(00166)
(00014)
(00031)
(00032)
(00038)
(00155)
(00039)
(00049)
(00051)
(00157)
(00087)
(00100)
(00124)
(00125)
(00152)
(00093)
(00002)
(00085)
(00088)
(00089)
(00090)
(00091)
(00092)
(00086)
(00123)
(00061)
(00102)
(00163)

Haushaltfiihrung, beeintrachtigt

Hautdefekt, hohes Risiko

Inaktivitatssyndrom, hohes Risiko
Urininkontinenz, total

Urininkontinenz, funktionell
Reflexurininkontinenz

Urinausscheidung, Bereitschaft zur Verbesserung
Stuhlinkontinenz

Freihalten der Atemwege, beeintrachtigt
Atemvorgang, beeintrachtigt

Verletzung, hohes Risiko

Sturz, hohes Risiko

Aspiration, hohes Risiko

Anpassungsvermdogen intrakraniell, vermindert
Kommunizieren, verbal, beeintréchtigt
Kommunizieren, Bereitschaft zur Verbesserung
Perioperativ positionierte Verletzungen, hohes Risiko
Postoperative Genesung, verzégert
Hoffnungslosigkeit

Machtlosigkeit

Machtlosigkeit, hohes Risiko

Mudigkeit

Nahrungsaufnahme, weniger als der Kérper bedarf (Mangelernahrung)
Korperliche Mobilitat, beeintrachtigt

Gehen, beeintrachtigt

Rollstuhimobilitét, beeintrachtigt

Transfer, beeintrachtig

Mobilitat im Bett, beeintrachtigt
Aktivitatsintoleranz

Periphere neurovaskulére Stérung, hohes Risiko
Halbseitige Vernachlassigung

Rolle als Pflegende, Belastung
Selbstpflegedefizit Essen/Trinken

Ernahrung, Bereitschaft zur Verbesserung

Fortsetzung nachste Seite
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Themenbereich

Mogliche Pflegediagnosen nach NANDA

PD (00160) Ausgewogenheit des Flissigkeitshaushaltes, Bereitschaft zur Verbesserung
PD 6.5.2. (00108) Selbstpflegedefizit Waschen/Sauberhalten
PD 6.5.3. (00109) Selbstpflegedefizit Kleiden/Pflegen der &uf3eren Erscheinung
PD 6.5.4. (00110) Selbstpflegedefizit, Ausscheiden PD 1.6.2. (00043) Selbstschutz, unwirksam
PD 6.5.1.1. (00103) Schlucken, beeintrachtigt
PD 7.1.2.2. (00120) Selbstwertgefiihl, situationsbedingt gering
PD 8.1.1. (00126) Wissensdefizit
PD (00161) Wissen, Bereitschaft zur Verbesserung
. . L PD 8.2.1. (00127) Orientierung, beeintréchtigt
Eegegnung mit neurologisch erkrankten und neurochirurgisch PD 831 (00131) Gedachtnis, beeintrachtigt
ehandelten Erwachsenen (Teil 2) - Fortsetzung ) )
PD 8.2.2. (00128) Verwirrtheit, akut
PD 3.2.1.2.1. (00059) Sexualitat, beeintrachtigt
PD 3.3. (00065) Sexualverhalten, unwirksam
PD 3.1.2. (00053) Soziale Isolation
PD 6.6. (00111) Wachstum und Entwicklung, verzogert
PD 6.6.1. (00112) Entwicklung, verzogert, hohes Risiko
PD 6.6.2 (00113) Wachstum, verzdgert, hohes Risiko
PD 7.1.1. (00118) Kérperbild, Stérung
PD (00165) Schlafen, Bereitschaft zur Verbesserung
PD 3.2.1.1.2.1. (00058) Eltern-Kind-Beziehung, beeintrachtigt, hohes Risiko
PD 3.2.1.1.1. (00056) Elterliche Pflege, unzureichend
PD 3.2.1.1.2. (00057) Elterliche Pflege, unzureichend, hohes Risiko
PD (00164) Elterliche Pflege, Bereitschaft zur Verbesserung
PD 6.7. (00117) Verlegungsstress-Syndrom
PD (00149) Verlegungsstress-Syndrom, hohes Risiko
Die Situation von Kindern und Jugendlichen PD 6.8.1. (00115) Kindliche Verhaltensorganisation, unausgereift, hohes Risiko
PD 6.8.2. (00116) Kindliche Verhaltensorganisation, unausgereift
PD 6.8.3. (00117) Kindliche Verhaltensorganisation, Moglichkeit zur Verbesserung
PD 6.5.1.2. (00104) stillen, unwirksam
PD 6.5.1.2.1. (00105) Stillen, unterbrochen
PD 6.5.1.3. (00106)  Sstillen, erfolgreich
PD 6.5.1.4. (00107) Nahrungsaufnahme des Sauglings, beeintrachtigt

Drittes Ausbildungsjahr: Anhang
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Themenbereich

Mogliche Pflegediagnosen nach NANDA

Begegnung mit jungen Menschen in besonderen Notlagen

PD 5.3.1.1.
PD 3.2.1.
PD 6.6.

PD 7.1.3.
PD5.1.1.1.1.
PD 5.1.2.1.2.
PD 5.1.2.2.
PD 3.2.1.
PD 3.2.2.
PD 3.2.3.1.
PD 3.2.1.1.1.
PD 9.3.1.
PD 3.2.1.1.2.1.
PD 9.2.3.1.
PD 9.2.3.1.2.
PD 9.2.3.1.1.
PD 9.2.2.
PD 9.2.2.2.
PD

PD 1.1.2.1.
PD 1.1.2.2.
PD 9.2.2.1.
PD

(00083)
(00055)
(00111)
(00121)
(00070)
(00074)
(00075)
(00055)
(00060)
(00064)
(00056)
(00146)
(00058)
(00142)
(00144)
(00143)
(00138)
(00140)
(00150)
(00001)
(00002)
(00139)
(00151)

Entscheidungskonflikt (im Detail angeben)

Rollenerfillung, unwirksam

Wachstum und Entwicklung, verzégert

Persdnliche Identitat, Stérung

Anpassung, beeintrachtigt

Bewaltigungsformen der Familie, mangelnde Unterstiitzung
Bewaltigungsformen der Familie, Bereitschaft fir Verbesserung
Rollenerfillung, unwirksam

Familienprozess, verandert

Elternrollenkonflikt

Elterliche Pflege, unzureichend

Angst

Eltern-Kind-Beziehung, beeintrachtigt, hohes Risiko
Vergewaltigungssyndrom

Vergewaltigungssyndrom, stille Reaktion
Vergewaltigungssyndrom, gesteigerte Reaktion

Gewalttatigkeit gegen andere, hohes Risiko

Gewalttatigkeit gegen sich, hohes Risiko

Suizid, hohes Risiko

Nahrungsaufnahme veréandert, mehr als der Kérper bedarf (Uberernéhrung)
Nahrungsaufnahme verandert, weniger als der Kérper bedarf (Mangelernahrung)
Selbstverstimmelung, hohes Risiko

Selbstverstiimmelung

Drittes Ausbildungsjahr: Anhang
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