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Gesundheitsversorgung. 

Regionale Unterschiede.

Atlanten im Überblick

Fragestellungen und Methode

Der demografische Wandel, steigende 
Gesundheitsausgaben und Versorgungs-
unterschiede stellen Gesundheitssysteme 
international vor Herausforderungen.1

Regionale Unterschiede in der Gesundheits-
versorgung, die sich nicht aus realen 
Bedürfnissen und/oder Patientenpräferenzen 
ergeben, müssen identifiziert und reduziert 
werden.2

„Versorgungsatlanten“, die regionale 
Variationen aufzeigen, werden als ein 
wichtiges Instrument gesehen.3

In welchen Industrieländern sind Versorgungsatlanten verfügbar, die regionale Versorgungsunterschiede bei operativen Interventionen 
darstellen, und in welcher Form wurden diese veröffentlicht?
Welche Operationen wurden für die Versorgungsatlanten ausgewählt, und zeigen die Vergleiche in den Versorgungsatlanten eine 
regionale Häufung an bestimmten Operationen?

Die Recherche erfolgte mittels Stichwortsuche (u. a. „Versorgungsatlanten“, „regional variations in healthcare“, „Versorgungsqualität“) in 
Datenbanken und Websites. Bei Bedarf wurden zusätzliche Informationen bei Public-Health-Instituten eingeholt. Die Erhebung wurde durch 
eine parallele selektive Literatursuche unterstützt (u.a. „PubMed“, „European Journal of Public Health“). 
Der Fokus lag auf dem europäischen Raum (zusätzlich drei Atlanten aus Übersee identifiziert, nicht Teil der Statistik)
Die extrahierten Informationen flossen in ein vorab entwickeltes Datenextraktionsschema.

Hintergrund
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Es wurden innerhalb Europa 12 Atlanten identifiziert, die Versorgungsunterschiede 
operativer Interventionen analysieren, eine interaktive Anwendung bieten 5 Atlanten 
(Abb. 2). 
Insgesamt werden Versorgungsunterschiede bei rund 60 verschiedenen Operationen 
ausgewiesen – Einteilung in neun ICD-10-Kategorien6 (Abb. 3).
Häufigste ausgewiesene Kategorien sind „Schwangerschaft, Geburt und 
Wochenbett“ (Sectio: 7 von 12 Atlanten) und „Erkrankungen des 
Verdauungssystems“ (Appendektomie, Cholezystektomie: 6 von 12 Atlanten)

Beispiele Atlanten – Deutschland und Schweiz
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Anzahl Operationen in ICD-10-Kapitel

Vorkommen/Häufigkeit OP kategorisiert in ICD-10-Kapitel 
O00-O99 Schwangerschaft

K00-K93 Verdauungssystem

J00-J99 Atmungsystem

M00-M99 Muskel-Skelett-System

N00-N99 Urogenitalsystem

H60-H95 Ohr

H00-H59 Auge

E00-E90 Endokrine, Ernährung Stoffwechsel

I00-I99 Herz-Kreislauf-System

Ergebnisse und Diskussion

Die Vermeidung von Unter-, Über- und Fehlversorgung ist für die 
Verbesserung der Gesundheitsversorgung essenziell. 
Durch die Darstellung geografischer Unterschiede können Chancen auf 
Nutzensteigerung und Qualitätsverbesserung aufgezeigt werden. 
Unterschiede in der regionalen Häufigkeit der Leistungserbringungen 
geben Hinweise, dass es sich für Gesundheitssysteme im Sinne der 
Patientensicherheit lohnen könnte, Versorgungsatlanten zu entwickeln.
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Außerhalb Europas: 
• Australien
• Neuseeland
• USA 

Versorgungsatlanten in Europa
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