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Hintergrund

» Kompetenzzentrum Sucht: nationales Suchtmonitoring + REITOX-Focalpoint
fur EBDD in Lissabon

» Beschreibung der Suchtsituation mit Hilfe unterschiedlicher Indikatoren
(u. a. Befragungsdaten, Behandlungsdaten, Produktion, Todesfalle, Begleiter-
und Folgeerkrankungen, Anzeigen, ...)
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Epidemiologie: Ubersicht tiber Substanzen (+Gliicksspiel)

Die Siichte der Osterreicher

» Jede/r siebte trinkt in einem _ ’ ,
Anteil an der Bevolkerung in Prozent (Werte gerundet)

gesundheitsgefahrdenden AusmalR

. . . B Alkohol Gesundheitsgefahrdend Abstinent
» Ein Drittel raucht, jede/r Fiinfte T .‘ﬂ b
raucht taglich Harmlosigkeitsgrenze = s
» Aktueller Cannabiskonsum ist I pr Konsum
meist a"uf das Jugendalter Rauchen i
beschrankt . Nieim ver-

. . . . . : : 68 9Jangenen
» Glucksspiel ist weit verbreitet, aber Gelegentlich ESENNY Jahr

meist auf unproblematische Spiele ¢
beschrankt Cannabis Im vergangenen Monat 2~

Haben schon = 33 ‘ 65 Noch nie
irgendwann
konsumiert

Gliicksspiel
A Im vergangenen 24 Nie
< . Monat :
3 ', 39  Vormehrals

L einem Monat

Grafik: © APA, Quelle: APA/Gesundheit Osterreich GmbH m
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Entwicklung des tdglichen Rauchens in Osterreich
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Entwicklung des Rauchens in Osterreich
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Entwicklung des Alkoholkonsums in Osterreich
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Entwicklung des Alkoholkonsums in Osterreich
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problematischer Konsum und Alkoholismus
mittelerer Konsum

Abstinenz, Fastabstinenz oder geringer Konsum

» Seit 1994 ist eine leichte Abnahme des problematischen Konsums und eine
leichte Zunahme von Niedrigkonsumkategorien zu beobachten.

Quelle: Bevolkerungserhebung 2015
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Erganzende Befunde zu Alkohol und Nikotin

Alkohol

»

»

»

Ein Viertel-Prozent (0,25 %) der
Bevolkerung (15+) wurde 2016
wegen einer alkoholassoziierten
Hauptdiagnose stationdr behandelt.
Diese Rate ist im Zeitverlauf
ricklaufig.

Alkoholassoziierte Todesfalle sind
seit den 1990er Jahren ricklaufig.
Méanner sterben etwa viermal so
haufig an alkoholassoziierten
Todesursachen als Frauen.

Die Bedeutung von Alkohol bei
StraRenverkehrsunfallen ist seit den
1960er Jahren riicklaufig

Nikotin

»

»

geschlechtsspezifische Mortalitat
korrespondiert mit dem Verlauf des
Rauchverhaltens (Riuckgang bei
Mannern und Anstieg bei Frauen)

Ca. 9 % der Nichtraucher/innen sind
Passivrauch zu Hause ausgesetzt, ca.
6 % in der Arbeit (Manner > Frauen)

Ein Drittel der tdaglich Rauchenden im
Vorjahr versucht aufzuhdren
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Erganzende Befunde zu Alkohol und Nikotin: Altersverlauf

Alkohol
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Wo liegt Osterreich im internationalen Vergleich: Rauchen
Abbildung 7.5:
Tagliche Raucher/-innen 15+ im EU-28-Vergleich 2014
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Quelle: Eurostat - European Health Interview Survey 2014 (abgefragt am 27. 6. 2017); Darstellung: GOG/OBIG
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Wo liegt Osterreich im internationalen Vergleich: Alkohol

Konsumfrequenz Konsummenge

Figure 2a Frequency of alcohal ntake in the st 30 days (mean number of Scoarons aMoNE users) Figure 3a Average alconol intake on the last drinking day In cantilitres of ethanal ameng users
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Hintergrund fiir Interpretation von Daten: aktuelle Diskurse im Suchtbereich

suchtiibergreifende Perspektiven ) substanzspezifische Orientierung
Abstinenzorientierung ¢mmmmm) Schadensminimierung
Wohlbefinden/Wellbeing ¢mmmm)p Gesundheit/Health
Freiheit des Einzelnen ) Gefahrdung von anderen
Populationsansatz <ssssms) Problemansatz
Verhiltnispravention €®m) Verhaltenspriavention

Gesundheitsférderung €¢mmmm) Verbote/Nudging
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Gesundheitsférderung in der Praxis

Wir diirfen Sie bitten, vor dem Eingang
der Gesundheit Osterreich
nicht zu rauchen.

Vielen Dank fir Ihr Verstandnis!

Hinweis: Der nachste offentliche Aschenbecher befindet
sich am Georg-Coch-Platz.
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Quellen und weitere Informationen
https://goeg.at/Kompetenzzentrum_Sucht
Epidemiologiebericht Sucht 2017 Bencht zur Drogensituation 2017 Handbuch Alkohol - Osterreich
egete Drogen und Tateb e 12 Stanisukan und Berechnumgsgrundingen 2017
Graunded Dstereich
E-ouhmn "

Vielen Dank fur
die Aufmerksamkeit!



